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Kuopion kaupunki Asianro 650/12.03.00/2022
Omatoimisen hyvinvoinnin palvelut 17.03.2023
Marketta Heikkinen

Kuopion vanhusneuvosto 16.3.2023 / poytakirja

Aika Torstai 16.3.2023 klo 12.00 — 14.40
Paikka Lautakuntien kokoushuone
Valtuustotalo
Suokatu 42
Jasenet Anja Korhonen, puheenjohtaja

llkka Hiltunen, etana
Veli Mantynen
Pirkko Ohvo

Tanja Kaipainen
Juhani Happonen
Keijo Karttunen

Pirjo Nironen

Helvi Rissanen

Kari Putkonen

Seija Eskelinen, etana
Leena Pulkkinen

Muut osallistujat

Janne Hentunen, hyvinvoinnin edistamisen johtaja, esittelija

Kati Vahasarja, kansalaistoiminnan palveluiden paallikko

Aleksi Eskelinen, kaupunginhallituksen puheenjohtaja, paikalla klo 12—14.15,
asioitten 1-5 ajan

Sirpa Latti-Hyvonen, strategiajohtaja, paikalla klo 12-13.40, asioitten

1-4 ajan

Mauri Liimatainen, Kuopion Eléakelaisjarjestdjen Yhteistydtoimikunta, paikalla
klo 12-12.25, asioitten 1-3 ajan

Marketta Heikkinen, hallintopalveluvastaava, sihteeri

Kasiteltavat asiat

1
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus
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Paatdsehdotus Kuopion Vanhusneuvoston toimintasdannén mukaan kokouskutsu on
lahetettava viimeistdan seitseméan vuorokautta ennen kokousta. Van-
husneuvosto on paatdsvaltainen, kun ldasna on yli puolet jasenista.
Puheenjohtaja

Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

Paatos
Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja paatésvaltaiseksi.
2
Kokouksen avaus
Paatdsehdotus
Puheenjohtaja
Puheenjohtaja avaa kokouksen ja todetaan lasn&aolijat.
Paatos
Puheenjohtaja avasi kokouksen ja totesi lasnaolijat.
3

Edellisen kokouksen poytakirja ja liitteet

Esityslistan liitteena jaetaan edellisen kokouksen poytakirja ja liit-

teet.
LIITE
Paatdsehdotus
Puheenjohtaja
Puheenjohtaja esittda, etta edellisen kokouksen poytakirja ja liitteet
hyvéaksytaan.
Paatos
Kuopion vanhusneuvosto hyvéaksyi edellisen kokouksen podytékirjan ja
liitteet.
4

Yhteistydelinten toiminnan arviointikyselyn tulokset (kasittelyaika 60 min)

Yhteistyoelinten (nuorisovaltuusto, vanhusneuvosto, vammaisneu-
vosto, romanitydryhma) ja pitdjaraatien toiminnan seka niiden ja
kaupungin vuorovaikutuksen kehittamiseksi on kaynnistetty kehitta-
misprosessi, jonka osana laadittiin kysely. Sahkdinen webropol-ky-
sely toteutettiin 25.11. — 21.12.2022 valisena aikana.
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Kokonaisuutena vastauksia kyselyyn tuli yhteensa 56 kappaletta.
Vanhusneuvostosta kyselyyn vastasi yhteensa 14 henkil6a.

Tuloksia esiteltiin yhteisessa tilaisuudessa 1. helmikuussa yhteinen
esittelytilaisuus, jonka tiedotusta haittasi merkittavasti kaupungin
sahkopostijarjestelman ongelmat ja osanotto tilaisuuteen jai va-
haiseksi.

Strategiajohtaja Sirpa Latti-Hyvonen esittelee kyselyn tuloksia.

LIITE

Paatdsehdotus Hyvinvoinnin edistamisen johtaja Janne Hentunen

Kuopion vanhusneuvosto merkitsee strategiajohtaja Sirpa Latti-Hy-
vosen esityksen tiedoksi.

Paatos
Merkitaén, ettd strategiajohtaja Sirpa Latti-Hyvénen poistui taman
asian jalkeen klo 13.40.
Strategiajohtaja Sirpa Latti-Hyvonen esitteli kyselyn tulokset.
Kuopion vanhusneuvosto merkitsee strategiajohtaja Sirpa Latti-Hy-
vosen esityksen tiedoksi ja se liitetdan poytakirjan liitteeksi.

5

Kuopion Elakelaisjarjestdjen yhteistydtoimikunnan esitys Kuopion vanhusneuvoston
kokoonpanon muuttamisesta (kasittelyaika 30 minuuttia)

Kuopion Elakelaisjarjestdjen yhteistydtoimikunta on tehnyt esityksen
Kuopion kaupunginhallitukselle Kuopion vanhusneuvoston kokoonpa-
non muuttamisesta. Kuopion Elakelaisjarjestdjen yhteistydtoimikunta
esittaa, etta vanhusneuvoston kokoonpanoa muutetaan vastaamaan
ikdihmisten mahdollisuutta tuoda ikdihmisten nakdkantoja kaupungin
tietoisuuteen. Yhteisty6toimikunta esittda, ettd vanhusneuvoston ko-
koonpanoa tulee muuttaa jarjestdpainotteiseksi, samalla lisaten yh-
teyksia lautakuntiin. Kuopion Elakelaisjarjestdjen yhteisty6toimikun-
nan esittda vanhusneuvoston kokoonpanoksi seuraavaa: 10 jarjesto-
jen nimeamaa jasenta, 2 lautakuntien nimeadmaéaa edustajaa (hyvin-
voinnin edistdmisen lautakunta ja kaupunkirakennelautakunta). Yh-
teistydtoimikunnan esityksen mukaan puheenjohtajana toimisi jar-
jestdjen nimeadma edustaja.

Kuopion vanhusneuvoston toimintasadnnén mukaan vanhusneuvos-

toon kuuluu 12 jasenta ja kullekin henkildkohtainen varajasen, joista
kaupunginhallitus nimeaa seitseman kaupungin luottamushenkildista
varajasenineen ja viisi kuopiolaisten vanhusjarjestéjen nimeamista
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ehdokkaista henkilokohtaisine varajasenineen. Jasenten toimikausi
on kaupunginhallituksen toimikausi.

Kuopion kaupunki pyytad Kuopion vanhusneuvostolta lausuntoa Kuo-
pion Elakelaisjarjestojen yhteistyétoimikunnan esityksesta.

Hyvinvoinnin edistamisen johtaja Janne Hentunen esittelee asian.

LIITE

Paatdsehdotus Hyvinvoinnin edistamisen johtaja Janne Hentunen

Kuopion vanhusneuvosto valtuuttaa tyévaliokunnan antamaan lausun-
non lausuntopyyntéon.

Paatos
Merkitaan, ettd kaupunginhallituksen puheenjohtaja Aleksi Eskelinen
poistui kokouksesta taméan asian jalkeen klo 14.15.

Kuopion Elakelaisjarjestdjen Yhteistydtoimikunnan puheenjohtaja
Markku Liimatainen esitti kannanoton Kuopion vanhusneuvoston ko-
koon panon muuttamisesta asian 3 jalkeen ja han poistui sen jalkeen
kokouksesta. Esitys liitetdan poytakirjan liitteeksi.

Kuopion vanhusneuvosto keskusteli lausunnon antamisesta ja val-
tuutti tydvaliokunnan antamaan lausunnon lausuntopyyntdon.

6
LiikkuvaKuopio ja KulttuuriKuopio -ohjelmien lausuntopyynt6

LiikkuvaKuopio ja KulttuuriKuopio -ohjelmaluonnokset ovat valmistu-
neet ja lahtevat maaliskuun ensimmaisella viikolla lausuntokierrok-
selle. Lausuntojen viimeinen jattopaiva on 31.3. Vanhusneuvostolle
osoitetaan lausuntopyynto.

Paatdsehdotus Puheenjohtaja Anja Korhonen

Kuopion vanhusneuvosto valtuuttaa tyévaliokunnan antamaan lau-
sunnon ohjelmista.

LIITE
LIITE
Paatos
Kansalaistoiminnan palveluiden paallikkd Kati Vahasarja esitteli
asian.
Kuopion vanhusneuvosto valtuutti tyévaliokunnan antamaan lausun-
non ohjelmista. Kannanotot voi toimittaa Anja Korhoselle.
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7

Kielonpaiva kevaalla (kasittelyaika 30 minuuttia)

Kuopion vanhusneuvoston toimintasuunnitelmassa vuodelle 2023

on Kielon paivan jarjestaminen. Tapahtuma on ollut perinteinen mak-
suton kevaan/kesan alkutapahtuma. Koronavuosien jalkeen se péaas-
tiin jalleen toteuttamaan 7.6.2022. Ohjelmaa koosti vanhusneuvosto
yhdessa Kuopion kaupungin ja elakelaisjarjestéjen kanssa.

Paatdsehdotus Hyvinvoinnin edistamisen johtaja Janne Hentunen

Kuopion vanhusneuvosto esittda tydryhman perustamista Kielonpai-
van suunnitteluun.

Paatos
Kuopion vanhusneuvosto nimesi Kielonpaiva tyéryhmaén seuraavat
henkil6t: Anja Korhosen, Tanja Kaipaisen, Pirjo Nirosen ja llkka Hil-
tusen. Kielonpaivaa vietetdan 1.6.2023.

8

Muut asiat
Seuraavat asiat merkittiin tiedoksi:

Kuopion vanhusneuvoston lausunto 30.1.2023 Hyvinvoinnin edista-
misen lautakunnalle kayttdmaksulinjauksista.

LIITE

Hyvinvoinnin edistamisen palvelualueen lautakunnan paatés
22.2.2023 § 14 Kayttdmaksulinjaukset 1.8.2023 alkaen / Kansalais-
toiminnan palvelut ja Liikuntapaikkapalvelu

LIITE

Kuopion Elakelaisjarjestdjen yhteistydtoimikunnan Kirjelméa
18.1.2023 Pohjois-Savon hyvinvointialueelle ja Kuopion Vanhusneu-
vostolle ikdihmisten huolenaiheita terveyden hoidosta ja toimeentu-
losta.

LIITE

Nonna Kallaveteen tutustumiskaynti 28.3.2023 klo 12.00. Tarjolla
lounas ja esittely.

Kuopion hyvinvoinnin paivakahvit, seuraavat paivakahvit 30.3.2023
klo 13-14 Teamsilla aiheena Liikkuva Kuopio ja Kulttuurikuopio -oh-

jelmat

linkki
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Tule toteuttamaan kanssamme IKiliikkuja-viikkoa 2023
Ikainstituutti kutsuu vanhusneuvostoja toteuttamaan yhdessa Iki-
lilkkuja-viikkoa 13.-19.3.2023. Jarjesta viikolla 11 esimerkiksi
avoimet ovet -tapahtuma, tarjoa maksuton tutustumiskerta, organi-
soi yhteinen liikuntatapahtuma tai markkinoi liikunnallista kevéatkurs-
sia. Voit jakaa sosiaalisessa mediassa myo6s Ikiliikkuja-viikon some-
kuvia.

Liikunnallinen teemaviikko muistuttaa arjen pienten valintojen merki-
tyksestd hyvinvoinnille ja kannustaa tarjoamaan liikkumismahdolli-
suuksia yli 65-vuotiaille. Ikiliikkuja-viikon paaviesti on, etta vahai-
nenkin liikkkuminen kohentaa elamanlaatua. Jokainen voi l6ytaa it-
selle sopivan tavan liikkua.

Jarjestamme IKkiliikkuja-viikon toteuttajille infon 16.2. klo
15.00-15.30, jossa esittelemme teidan kayttéonne suunnitellut
viestinta- ja lilkuntamateriaalit sekd jaamme jarjestojen ja kuntien
hyvia toteutusideoita. lImoittaudu mukaan infoon 14.2. mennessa
tasta linkista www.lyyti.fi/reg/Ikiliikkujaviikoninfo

Ikiliikkuja-viikolla Ikainstituutti jarjestaa kaikille senioreille avoi-
men Lisaa voimaa vuosiin -webinaarin 16.3. klo 10—-11, jossa
Ikainstituutin asiantuntijat antavat vinkkeja liikkumiseen. Toivomme,
etta tiedottaisitte webinaarista omissa verkostoissanne tai kutsutte
senioreita kuuntelemaan webinaaria yhdessa. limoittautuminen 14.3.
mennessa tasta linkistd www.lyyti.in/lisaavoimaavuosiinwebinaari
Jarjestamme halukkaille yhteyksien testaushetken 15.3. klo 10-11.
Lisataan yhdessa voimaa vuosiin!

Ikainstituutin vaki

Lisatietoa www.ikainstituutti.fi/ikiliikkujaviikko LIITE

Hyvinvointialueen vanhus- ja vammaisasiahenkiltksi on valittu Laila
Hytdnen,

Vesannon kunnan erityispalvelujen esimiestehtavasta. Liikkeen luo-
vutus menettely, sisdinen haku ja 11 hakijaa

Paneelikeskustelut 3.3. ja 8.3.2023 eri puolueiden kansanedustaja-
ehdokkaiden kanssa. Agendalla lakkaiden asiat.

Valtiovarainministerion Avoin hallinto -tiimi tavattavissa Kuopion paa-
kirjastossa 1.3.2023 klo 10.00-13.30
Pirkko Ohvo ja llkka Hiltunen.

Kuopion Senioritydryhma jarjestaa 11.5. klo 10-14 Vireytta mieleen —
hyvéaa oloa yhdessé -tapahtuman senioreille Kuopion kansalaisopis-
tolla (Puistokartano).

Olisiko teilla kiinnostusta lahtea mukaan tapahtumaan esim.
esittelemaan toimintaanne esittelypisteille? Toki sisalté voi olla
jotain toiminnallistakin.

Luvassa mm. eri toimijoiden esittelypisteitd, taidetta ja kulttuuria, Jo-
hanna Huhtamaen luento, paivatanssit, hyvda mielta ja yhdessa oloa
seka soppatykista maittavaa maksutonta soppaa kaikille kavijoille.
limoittaudu mukaan minulle 16.3. mennessa.
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Seniorityéryhman puolesta,
Kirsi Ronkko
Kulttuurisuunnittelija

8
Seuraava kokous

Paatdsehdotus Hyvinvoinnin edistamisen johtaja Janne Hentunen

Kuopion vanhusneuvoston seuraavan kokouksen ajankohdaksi esite-
taan torstaita 4.5.2023 klo 12.00-14.30.

Paatos
Kuopion vanhusneuvosto hyvéaksyi hyvinvoinnin edistamisen johtajan
tekeman paatésehdotuksen.

9
Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 14.40.

Anja Korhonen Marketta Heikkinen
puheenjohtaja sihteeri
Liitteet Kuopion vanhusneuvosto 19.1.2023 poytékirja

Osallisuus- ja vaikuttamistoiminnan arviointi tulokset

Esitys Vanhusneuvoston kokoonpanon muuttamiseksi
Lausunto_lautakunnalle_kayttémaksut_30.1.2023

Hyvinv edis Itk 22.2.23 kdyttomaksulinjaukset 1.8.2023 alkaen
Kirjelmé& Vanhusneuvostolle ja Ikdihmisten neuvostolle
Ikiliikkuja viikko

Lausuntopyyntd Liikkuva Kuopio ja Kulttuurikuopio
LikkuvaKuopio_ohjelma-asiakirja_0603 2023 luonnos
KulttuuriKuopio-ohjelma-luonnos

Mauri Liimataisen esitys
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Osallisuus- ja vaikuttamistoiminnan arviointi tulokset

Tiedoksi
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