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Kuopion kaupunki Asianro 650/12.03.00/2022
Omatoimisen hyvinvoinnin palvelut 23.01.2023
Marketta Heikkinen

Kuopion vanhusneuvosto 19.1.2023 / poytakirja

Aika Torstai 19.1.2023 klo 12.00 — 14.30
Paikka Lautakuntien kokoushuone
Valtuustotalo
Suokatu 42
Jasenet Anja Korhonen, puheenjohtaja
llkka Hiltunen
Veli Mantynen, poissa
Pirkko Ohvo

Tanja Kaipainen, etayhteydella
Juhani Happonen

Keijo Karttunen, poissa

Pirjo Nironen

Helvi Rissanen

Kari Putkonen

Seija Eskelinen

Leena Pulkkinen, poissa

Muut osallistujat

Janne Hentunen, hyvinvoinnin edistamisen johtaja, esittelija,
poissa asian 6 ajan

Kati Vahasarja, kansalaistoiminnan palveluiden paallikko,
saapui paikalle klo 12.20, asian 4 aikana, poissa asian 6 ajan
Tanja Tilles-Tirkkonen, hyvinvointikoordinaattori,

paikalla klo 12.00-13.15 asioitten 1-4 ajan

Marketta Heikkinen, hallintopalveluvastaava, sihteeri

Kasiteltavat asiat

1
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Paatdsehdotus Kuopion Vanhusneuvoston toimintasdannén mukaan kokouskutsu on
lahetettava viimeistdan seitseméan vuorokautta ennen kokousta. Van-
husneuvosto on paatdsvaltainen, kun lasna on yli puolet jasenista.
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Puheenjohtaja

Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

Paatos
Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja paatésvaltaiseksi.
2
Kokouksen avaus
Paatdsehdotus
Puheenjohtaja
Puheenjohtaja avaa kokouksen ja todetaan lasn&aolijat.
Paatos
Puheenjohtaja avasi kokouksen ja totesi lasnaolijat.
3

Edellisen kokouksen poytakirja ja liitteet

Esityslistan liitteena jaetaan edellisen kokouksen poytakirja ja liit-

teet. LIITE
Paatdsehdotus
Puheenjohtaja
Puheenjohtaja esittda, etta edellisen kokouksen poytakirja ja liitteet
hyvéaksytaan.
Paatos
Kuopion vanhusneuvosto hyvéaksyi edellisen kokouksen podytékirjan ja
liitteet.
4

Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma (kasittelyaika 30 min)

Vuoden 2023 alussa voimaan tullut muutos laissa ikdantyneen vaeston
toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalve-
luista (980/2012, 5 §, vanhuspalvelulaki) velvoittaa kuntia laatimaan
suunnitelman toimenpiteistdan ikaantyneen vaestdon hyvinvoinnin,
terveyden, toimintakyvyn ja itsendisen suoriutumisen tukemiseksi
osana sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta annetun lain 6
§:ssd tarkoitettua suunnitelmaa (Hyvinvointikertomus ja -suunni-

telma).
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Lain mukaan hyvinvointialueen on laadittava suunnitelma toimenpi-
teistaan ikdantyneen véaeston hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn
ja itsenaisen suoriutumisen tukemiseksi seka iakkaiden henkildiden
tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon jarjestamiseksi ja kehitta-
miseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdmisesta annetun
lain 7 §:ssé tarkoitettua suunnitelmaa. Suunnittelussa on painotettava
kotona asumista ja kuntoutumista edistavia toimenpiteita.

Voimaan tullut lakimuutos edellyttda ikaihmisten hyvinvointisuunnitel-
man tuomista osaksi hyvinvointisuunnitelmaa my6s Kuopiossa. Kuo-
pion edellinen ikdihmisten hyvinvointisuunnitelma on valmistunut
vuonna 2018 ja se kantaa nimea lkaystavéallinen Kuopio -ohjelma
2009-2030. Kuopion vuonna 2022 toteuttama strategiapaivitys, kuten
my6s hyvinvointialueen toiminnan aloitus vuonna 2023 asettavat
my0s osaltaan tarkastelun tarpeen ohjelmalle. Vanhuspalvelulain 118
mukaan kunnan vanhusneuvosto on otettava mukaan tdman lain 5
§:ssé tarkoitetun suunnitelman valmisteluun.

Kuopioon on laadittu sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta an-
netun lain 6 8:ssé& kuvattu hyvinvointisuunnitelma valtuustokaudelle
2021-2025. Suunnitelmaan on kirjattu 13 tavoitetta kuopiolaisten hy-
vinvoinnin edistédmiseksi, joista 12 koskee myo6s ikaihmisia. Tavoitteet
on johdettu laajasta kuopiolaisten hyvinvoinnin tilaan perehtyneesta
selvityksesta ja siind havaituista hyvinvointivajeista. Tavoitteiden to-
teutumiseksi laadittu hyvinvointisuunnitelma osallisti tydskentelyyn
reilu 150 henkil6a noin 40 eri organisaatiosta. Myds Kuopion vanhus-
ja vammaisneuvosto osallistuivat suunnitelman tydstamiseen. Lisaksi
suunnitelman toimenpiteiden laadinnassa huomioitiin laajasti valta-
kunnallisia ohjelmia ja suosituksia. Hyvinvointisuunnitelman linjaa-
missa toimenpiteissa ja tehtavissa nakokulma on kunnalle sote-uudis-
tuksen myéta jaavissa toiminnoissa, vahvasti ennaltaehkaisyssa, hy-
van arjen tukemisessa.

Kuopiossa jarjestettiin joulukuussa 2022 tyopaja ikaantyneiden hyvin-
vointisuunnitelman paivittamiseksi osaksi sosiaali- ja terveydenhuol-
lon jarjestamisestd annetun lain 6 8:ssa tarkoitettua suunnitelmaa.
Lisdksi paivitysprosessissa on hyddynnetty Liikkuva Kuopio ja Kulttuu-
riKuopio ohjelman laadintaan liittyvia tydpajoja seké elakelaisjarjesto-
jen jarjestamia tyopajoja. Suunnitelmaa on lisaksi kasitelty Kuopion
vanhusneuvoston kokouksessa seka hyvinvointiryhman ja toimeenpa-
nevan hyvinvointiryhman kokouksissa. Liséksi Kuopion hyvinvointi-
suunnitelmaa on peilattu Kansallisen ikdohjelman esiin nostamiin tee-
moihin sek& Kuopion edelliseen ikaihmisten hyvinvointisuunnitelmaan,
vuonna 2018 laadittuun Ikaystavallinen Kuopio 2009-2030 ohjelmaan.
Vuonna 2018 paéivitetty ikaystavallinen Kuopio ohjelma sisélsi tavoit-
teita yhteensa kuuteen teemaa, jotka olivat: hyvinvoiva ikdihminen,
palvelurakenne, osallistuva ja vaikuttava ikaihminen, asuminen ja ym-
paristd, terveys ja toimintakyky seka asiakastyytyvaisyys ja laatu. Ka-
sitellyt teemat ovat sisalléltdan hyvin yhtenaiset myos taméanhetki-
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seen hyvinvointisuunnitelman jaotteluun Hyvinvoiva Kuopio 2030 oh-
jelman hyvan elaman elementtien kanssa (hyvan arjen rutiinit, hyvan
elaman kanssakulkijat, hyvan elaman innostajat, hyvan elaméan toi-
meentulo ja hyvan eldaman asuinymparisto).

Kuopion valtuustokauden 2021-2025 hyvinvointisuunnitelmaa on tar-
kistettu huomioimaan myds vanhuspalvelulain mukainen ikaantynei-
den hyvinvointisuunnitelma. Suunnitelma liitteena.

Hyvinvointikoordinaattori Tanja Tilles-Tirkkonen esittelee asian.

Esitys Kaydaan lapi Kuopion hyvinvointisuunnitelma vuosille 2021-2025
ikdihmisten hyvinvoinnin edistamisen ndkdkulmasta. Kaydaan lapi
vanhusneuvoston kommentit suunnitelmaan.

Paatdsehdotus Hyvinvoinnin edistamisen johtaja Janne Hentunen

Vanhusneuvosto esittdd tarpeen mukaan huomiot suunnitelman vii-

meistelyyn.

Paatos
Kuopion vanhusneuvosto merkitsi Tanja Tilles-Tirkkosen esityksen
tiedoksi. Vanhusneuvosto evasti valmisteluun ja Seija Eskelisen yh-
teenveto toimitetaan jatkotyodta varten Tanja Tilles-Tirkkoselle ja van-
husneuvostolle.

5

Kuopion Vanhusneuvoston vuoden 2023 toimintasuunnitelma (kasittelyaika 30 minuut-
tia)
Kuopion Vanhusneuvosto laatii vuosittain toiminnalleen toiminta-
suunnitelman, jossa asetetaan toiminnalle painopisteet ja maaritel-
1&aan keskeiset vuoden aikana talousarvionsa puitteissa toteutettavat
toimenpiteet. Kuopion Vanhusneuvoston talousarvion maararaha
vuodelle 2023 on 25 000 euroa.
LIITE

Hyvinvoinnin edistamisen johtaja Janne Hentunen esittelee asian.

Paatdsehdotus Hyvinvoinnin edistamisen johtaja Janne Hentunen

Kuopion Vanhusneuvosto hyvaksyy toimintasuunnitelman vuodelle
2023 liitteen mukaisesti.

Paatos
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Kuopion vanhusneuvosto hyvaksyi kokouksessa muutetun toiminta-
suunnitelman ja toimintasuunnitelma liitetdan poytakirjan liitteeksi.

6

Kayttodmaksulinjaukset 1.8.2023 alkaen / Kansalaistoiminnan palvelut ja Liikunta-
paikkapalvelut / Lausuntopyynto (kasittelyaika 1 tunti)

Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta on kokouksessaan 14.12.2022
kasitellyt (887) Kansalaistoiminnan palveluiden ja liikuntapalvelupal-
velujen kayttdmaksulinjauksia 1.8.2023 alkaen.

Edella mainitut kayttémaksulinjaukset kasitellaan hyvinvoinnin edis-
tamisen lautakunnan kokouksessa helmikuun 2023 lautakunnan ko-
kouksessa. Tulevaan kayttomaksulinjauspaatokseen liittyen on hy-
vinvoinnin edistdmisen lautakunta paattanyt pyytaa kuntalain mu-
kaisesti kayttajia edustavilta toimijoilta lausunnot paatoksenteon
lautakuntakasittelyn tueksi 31.1.2023 mennessa.

Lausuntoa pyydetaan maksulinjausta koskevien tilojen kayttajaryh-
milta, vanhusneuvostolta, vammaisneuvostolta seka nuorisovaltuus-
tolta.

Linkki paatdkseen:
Dynasty tietopalvelu : Kuopion kaupunki (oncloudos.com)

LIITE Kayttdmaksulinjaukset hyvinvoinnin edistdmisen lautakunta
14.12.2022

LIITE Vaikutusten ennakkoarviointi

LIITE Lausuntopyyntd

Paatdsehdotus Kuopion vanhusneuvoston puheenjohtaja Anja Korhonen

Kuopion vanhusneuvosto valtuuttaa tydvaliokunnan antamaan lau-
sunnon lausuntopyyntooén.

Paatos
Merkitaan, etta Janne Hentunen ja Kati Vahéasarja poistuivat kokouk-
sesta taman asian kéasittelyn ajaksi.
Kuopion vanhusneuvosto valtuuttaa tyévaliokunnan antamaan lau-
sunnon lausuntopyyntdén. Lausunto ldhetetadn vanhusneuvoston ja-
senille kommentoitavaksi.

7

Muut asiat
Seuraavat asiat merkittiin tiedoksi:
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Kansalaistoiminnan palveluiden hinnasto vuonna 2023

LIITE
SUOKADUN, LEVASEN, IIVOLAN, MELANKADUN JA PUIJONLAAKSON TOIMINTAKESKUKSET
Hinnat / tunti Hinta Veroton Alv (10 %)
Allasmaksu alle 18-vuotiaat ryhmat / tunti 7,50 6,82 0,68
Allasmaksu yli 18-vuotiaiden ryhmat / tunti 12,00 10,91 1,09
Hyvinvointialueen ryhmat / tunti (koskee allas-, kuntosali- ja ryhmaliikuntatiloja) 26,00 23,64 2,36

* Kansalaistoiminnan palveluiden koordinoimilta vertaisohjatuilta likuntaryhmilté ei perita tilavuokraa.
* Allasryhmaan osallistuminen vaatii kaikilta osallistujilta likuntapaikkapalveluiden voimassaolevan aikarajallisen tuotteen

Minna Okkosen (minna.okkonen@nonnakallavesi.fi sdhkdposti
19.12.2022
Meilla rakentuu Kuopion Maljalahteen uusi ikdihmisten yhteiséllinen
palvelutalo Nonna Kallavesi, joka avaa ovensa 1.2.2023.

Nonna Kallavedella on yhteensa 73 asuntoa, yksidita seka kaksioita.
Asuntojen vuokraan sisaltyy asunnon lisaksi 300m2 yhteisia asukas-
tiloja, kuten viihtyisa ravintola ja kabinetti, asukasolohuone, kerhoti-
loja, pyykkitupa, sauna, monitoimitila seka terassit.

Liséksi tarjoamme myos lyhytaikaista asumista valmiiksi kaluste-
tuissa asunnoissa esimerkiksi putkiremontin tai leikkauksesta kun-
toutumisen ajaksi.

Haluamme kutsua teidat tutustumaan Nonna-taloon ja toimin-
taamme helmikuussa 2023. Tutustumiskaynti on perjantaina
10.2.2023 klo 10.00.

Tytti Luoman (tytti.luoma@humak.fi) sdhképosti 12.12.2022
Tiedoksi Kuopion Vammaisneuvostolle ja Vanhusneuvostolle, etta
neuvostojen puoltama valtuustoaloite "Kuopioon esteettémyys- ja
saavutettavuusohjelma kielellinen saavutettavuus huomioiden: Sel-
kokieli kayttéon Kuopion kaupungin palveluissa, viestinnassa ja paa-
toksista tiedottaessa.” oli tdndan kasittelyssa valtuustossa
(https://www.kuopio.fi/kokousvideot 12.12.). Keskustelu oli hyvaa ja
kaikki puheenvuorot puolsivat aloitetta. lkava kylla kaupunginhallitus
ei ollut huomioinut aloitteen kaikkia kohtia vastauksessaan. Nain ol-
len meidan valtuutettu Hakokivi kaytti pyynnostani valtuustossa seu-
raavan puheenvuoron:

”Kiitos kaupunginjohtaja Pirhoselle ja Kuopion kaupunginhallitukselle
vastauksesta meidan varavaltuutettu Tytti Luoman alullepanemaan,
ja koko Kuopion SDP:n valtuustoryhmaéan allekirjoittamaan aloittee-
seen "Kuopioon esteettémyys- ja saavutettavuusohjelma kielellinen
saavutettavuus huomioiden: Selkokieli kaytt6on Kuopion kaupungin
palveluissa, viestinndsséa ja paatoksista tiedottaessa.”

Me allekirjoittaneet esitimme, etta Kuopion kaupunki laatii Kuopion
vammaisneuvoston ja vanhusneuvoston kanssa Kuopioon esteettt-
myys- ja saavutettavuusohjelman seka sisallyttaa tuohon ohjelmaan
mm. toimintaohjeen siita, kuinka kielellinen saavutettavuus, erityi-
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sesti selkokielen kayttd, huomioidaan kaupungin viestinnassa ja pal-
veluissa. Kuopion vanhusneuvosto ja vammaisneuvosto puolsivat
aloitetta.

Kaupunginhallituksen vastauksesta valtuustoaloitteeseen puuttui lin-
jaus saavutettavuus- ja esteettomyysohjelman tekemiseen. Pi-
damme kuitenkin hyvéana sita, etta kaupunginhallitus kannattaa val-
tuustoaloitetta selkean viestinnan kehittamisen osalta. Kaupungin-
hallitus jakaa selvasti kanssamme ymmarrettavan ja saavutettavan
viestinnan tarkeyden kaupungin organisaation tiedottamisessa, pal-
veluissa ja verkkosivuilla. Olemme tyytyvaisia myos siihen, ettd Kuo-
pion kaupunki sitoutuu vuosittaiseen listatekstikoulutukseen viran-
haltijoille, tavoitteena entista ymmarrettavammat esittelytekstit.
Myo6s sitoutuminen pitkajénteiseen viestinnan koulutukseen liittyen
selkean yleiskielen kayttéon kaupunkiorganisaatiossa on tervetullut
asia. Pidamme tarkeana, etta selkeéan yleiskielen liséksi kaupunkior-
ganisaatiossa ruvetaan kouluttamaan tyontekijoita nimenomaan sel-
kokielen kayttéon jo meneilladn olevan vaalikauden aikana. Tama
edesauttaa myos selkean yleiskielen haltuunottoa.

Kuopion SDP:n valtuustoryhma jaa seuraamaan tilanteen edisty-
mista. Valtuustoryhmamme tulee kuitenkin palaamaan esteetto-
myys- ja saavutettavuusohjelmaan uudella aloitteella, silla ohjelman
laatimisen osalta kaupunginhallituksen vastaus oli taysin vaillinainen.
Esteettdmyys- ja saavutettavuusohjelman laatiminen on valmistau-
tumista kesékuussa 2025 kansalliseen lainsdadantéémme tulevaan
esteettomyysdirektiiviin, joka velvoittaa julkista ja yksityista sektoria
tekemaan suuresta osasta tuotteita ja palveluja esteettémia. SDP
Kuopion valtuustoryhmé& haluaa osaltaan olla varmistamassa, etta
hyvan elaméan paakaupunki on esteetdn ja saavutettava kaikille
asukkailleen.”

Tulemme siis tekem&an uuden aloitteen, jossa keskitytdan nimen-
omaan ohjelman ty6stéon. Mallia voimme ottaa esimerkiksi 1t&-Suo-
men esteettémyys- ja saavutettavuusohjelmasta (https://www.lo-
viisa.fi/wp-content/uploads/2021/04/Esteettomyys-ja-saavutetta-
vuusohjelma-2021-2025.pdf). Tydhodn tarvitaan ehdottomasti myos
alueemme ja/tai P-S hyvinvointialueen vammaisneuvosto(t) ja van-
husneuvosto(t). Olen ehdottanut kaupungille my6s hankerahan ha-
kemista ohjelman tekoon, eli voisimme yhteistydssa esim. Kuopion
ja alueen ammattikorkeakoulujen kanssa tai esim. hyvinvointialu-
eena hakea rahaa tdhan projektiin. He lupasivat viela miettia tuota ja
palata asiaan.

Pirkko Ohvon kertoi seuraavista asioista:

Vanhuspalvelulain muutoksia

Palvelujen laadusta, seuranta kaksi kertaa vuodessa ja myohemmin
tiheammin. Maan kattavaa tietoa henkiloston riittavyydesta ja koti-
hoidon laadusta. Thl; valtakunnallinen asiakaskysely joka toinen
VUOoSI.
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8
Seuraava kokous

Paatosehdotus

Paatos

9

lakkaiden sosiaalihuollon pitkaaikaisen laitoshoidon lakkauttaminen,
vuoden 2027 loppuun ja jatkossa ymparistévuorokautinen palvelu-
asuminen. Pitkdaikainen laitoshoito voidaan jarjestaa terveyskeskuk-
sen vuodeosastolla, jos ladketieteelliset ja turvallisuuteen liittyvéat
perusteet.

Kelan sopeutumisvalmennus muistisairaille loppuu.

Omaishoidon jarjestelyt.

Hyvinvoinnin edistamisen johtaja Janne Hentunen

Kuopion vanhusneuvoston seuraavan kokouksen ajankohdaksi esite-
taan torstaita 16.3.2023 klo 12.00-14.30.

Kuopion vanhusneuvosto hyvéaksyi hyvinvoinnin edistamisen johtajan
tekeman paatésehdotuksen. Seuraavaan kokoukseen tuodaan kevaan
kokouksien aikataulut.

Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 14.30.

Anja Korhonen Marketta Heikkinen
Kuopion vanhusneuvoston hallintopalveluvastaava
puheenjohtaja Kuopion vanhusneuvoston sihteeri

Liitteet

Kansalaistoiminnan palveluiden hinnasto vuonna 2023
Hyvinvointisuunnitelma 2021-2025

Lausuntopyyntd kayttdmaksulinjauksista

Kayttomaksulinjaukset. hyvinvoinnin edistdmisen lautakunta 14.12.2022
Vaikutusten ennakoarviointi

Kuopion vanhusneuvosto 15.12.2022 poytéakirja
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Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2023
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