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TILOJEN KAYTTAJAN HUONEEN TAULU

1. Kalusta huoneaesi niin, etta se on helppo siivota ja pitaa puhtaana

e suosi alta siivottavia ja jaloilla varustettuja kalusteita ja varusta sailytyskalusteet ovilla

e pida lattiapinta mahdollisimman vapaana tavaroista ja niputa laitteiden johdot irti lattiatasosta

o valta tekstiileja seka viherkasveja ja kuivakukkia (allergisointi, pdlyn kerays, mullan mikrobit, pienet
vesivahingot)

e 3latuo tyopaikalle henkilokohtaisia sisustustarvikkeita tai huonekaluja

e valtd esineiden ripustamista kattoon (huoneen ilmavirtaukset saattavat muuttua ilmanvaihdon kan-
nalta epaedullisiksi)

2. Sijoita kalusteet ja laitteet oikein
o valta kalusteiden sijoittamista seindan kiinni
e varmista, etta ilma paasee kiertamaan lammityspatterien ja termostaattien ymparilla vapaasti

3. Inventoi ja poista tarpeettomat
e minimoi kaikkien tasopintojen kuten tasojen, avonaisten hyllyjen ja ikkunalautojen tavaramaara (huo-
neen polykuorma pienenee)

4. Sammuta laitteet, kun et tarvitse niita
o laitteet tuovat tilaan ylimaaraista lampokuormaa
e puhdista laitteet saannollisesti

5. Suosi tyoryhmatulostinta henkilokohtaisen poytatulostimen sijaan
e tulostimen paperipdly ja tulostettaessa syntyvat pienhiukkaset heikentavat sisailmaa, lisaksi paalla
oleva tulostin lisda huoneen [ampdkuormaa
e dlasijoita tulostinta tyopisteen valittomaan laheisyyteen

6. Auringon porottaessa kuumimmillaan sulje sdlekaihtimet ylimaaraisen lampokuorman pienentamiseksi
e ilta-auringon lampokuormaa vahennat sulkemalla salekaihtimet yoksi (katutason huoneissa yolla sulje-
tut sdlekaihtimet vahentavat myos varkauksia)

7. Tuuleta nopeasti ristivedolla
e Pitk3aikainen tuuletus tuo sisdan ulkoilman epapuhtauksia seka voi sekoittaa rakennuksen painesuh-
teet aiheuttaen hajuongelmia
e 3latuuleta lainkaan siitepdlykaudella
e 3dld tuuleta helteiseen aikaan auringon puoleiselta sivulta

8. Valta voimakkaita hajusteita, ilmanraikasteita ja kostuttimia, ilmanraikastimia, ym. laitteita, jotka voi-
vat heikentaa sisailman laatua

9. Jata huoneen lammitys ja jaahdytys kiinteistonhoitajan huoleksi
e dla turhaan tuo omia lisdlammittimia, jaahdyttimia tai tuulettimia, vaan ota ongelmatilanteissa
yhteytta kiinteistonhoitajaan

10. Huomioi tilojen kayttotarkoitus
e suunniteltua suurempi henkilomaara aiheuttaa mm. ilmanvaihdon riittdmattomyytta
e 3la muuta huoneen kayttotarkoitusta selvittdamatta asiaa ensin asiantuntijalta
e kayttamaton lattiakaivo aiheuttaa hajuhaitan vesilukon kuivuessa
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