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LUPA-pajan alkuvuosi 2026

Lukuvuosi on jo pitkällä ja talviloma kolkuttelee ovella. Lupaus-hankkeen viimeinen vuosi on

meneillään ja elämme jännittäviä aikoja Lupa-pajan jatkon suhteen. Kolmen vuoden aikana Lupa-
paja on osoittautunut tarpeelliseksi lisäksi lukiotoimintaa ja opiskelijoiden tukemista opintojen

edistämiseksi ja hyvinvoinnin lisäämiseksi. Hankkeen aikana Lupa-pajaa on kehitetty moneen

suuntaan kokemuksen karttuessa. Opiskelijoilta on pyydetty joka jakson päätteeksi palautetta ja se

on otettu huomioon toiminnan kehittämisessä.

Opiskelijoita on entiseen tapaan ollut kaikista Kuopion kaupunkilukioista oppivelvollisista abeihin.
Lupa-pajan vakiintuneesta päivärytmistä huolimatta jokaiselle on tarvittaessa suunniteltu

henkilökohtainen ohjelma, joka parhaiten tukee nuoren jaksamista ja opintojen edistymistä. Osa

opiskelijoista käy ainoastaan Lupa-pajalla, osa käy sekä pajalla että omassa lukiossaan joillakin
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kursseilla. Näin varsinkin silloin, kun opiskelija valmistautuu siirtymään kokonaan takaisin omaan

lukioonsa.

Lupa-paja on väliaikainen tukimuoto, mutta ehdotonta aikarajaa pajalla opiskeluaikaan ei ole.
Jokaiselle opiskelijalle tehdään henkilökohtainen suunnitelma, jossa asetetaan tavoitteet

pajajaksolle. Useimmat opiskelijat viipyvät noin kaksi jaksoa, mikä useimmiten riittää, ja paluu

omaan lukioon onnistuu.

Ryhmävalmennuksessa on harjoitettu monipuolisesti kädentaitoja, keskusteltu monenlaisista

aiheista ja pohdittu, mitkä asiat edistävät omaa jaksamista ja hyvinvointia. Leipomassa ja

keilaamassakin on ehditty käymään. Joulukuuksi askarreltiin yhteinen joulukalenteri, jonka

pussukoita jännityksellä availtiin.
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