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Lue ääneen 

Lupa-pajalla voi opiskella väliaikaisesti, jos opiskelu tuntuu haastavalta syystä tai toisesta. Lupa-

pajan päivässä opiskelu painottuu aamupäivään ja iltapäivä on varattu valmennukselle. Joka päivä

työskennellään klo 9–14. Lupa-pajalla opiskelija saa aamupalan ja lounaan.

Lupa-pajalla voi opiskella rauhalliseen tahtiin ja toimintaan kuuluva valmennus auttaa kehittämään
elämässä ja opiskelussa tarvittavia taitoja, kuten itsetuntemusta ja ryhmässä toimimista.

Tavoitteena on kokonaisvaltainen hyvinvoinnin edistäminen.
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Lupa-pajalla opiskellaan opinto-ohjaajan kanssa tehdyn henkilökohtaisen opintosuunnitelman

mukaisesti 1-3 kurssia jaksossa. Erityisopettaja ja oppilaanohjaaja ohjaavat ja auttavat

opiskelussa ja tehtävien tekemisessä. Muutama aineenopettaja käy viikoittain ohjaamassa oman
aineensa opintoja.

Pienen ryhmän ansiosta Lupa-pajalla saa paljon apua ja tukea opintoihin. Valmennukseen sisältyy

yhdessä tekemistä erilaisten pelien, teemakeskustelujen ja kädentaitojen harjoituksen muodossa.

Sosiaalisia tilanteita harjoitellaan myös vierailemalla erilaissa kohteissa, kuten näyttelyissä ja

tapahtumissa. Kuulemme mielellämme opiskelijoiden ideoita ja ehdotuksia valmennuksen
toimintojen sisällöiksi.

Opiskelijoiden antaman palautteen mukaan Lupa-pajalla on rauhallinen, kannustava ja

ystävällinen ilmapiiri. Opiskeluun saa ohjausta ja apua. Toimintaan on mukava osallistua ja

opiskelijat tuntevat itsensä hyväksytyiksi ja tervetulleiksi. Lupa-pajalla on hyvä ryhmähenki ja
uudet opiskelijat toivotetaan reippaasti mukaan!

On ollut hienoa, miten opiskelijat tulevat ryhmään toimintaan mukaan ja uskaltavat yrittää, erehtyä

ja onnistua. Opiskelijapalautteesta poimittua:

”Hieman ahdisti, mutta sitten huomasin, ettei ole mitään minkä takia pitäisi ahdistua.”
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