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Miten sinun kodissasi poltetaan puuta?

Puun poltossa hyédynnetdan uusiutuvaa energiaa. Samalla kuitenkin tuotetaan
monenlaisia padstoja Iahiympdristdon - sekd oman perheen ettd naapurien hen-
gitettavaksi. Siksi ei riita, ettd tyontaa puuta uuniin ja tulitikkua peradn, vaan on
tiedettava mita tekee ja nédhtava hiukan vaivaa paremman palamisen puolesta.

Jokainen voi vaikuttaa siihen, kuinka puhtaasti puut palavat ja kuinka paljon
saastda [@mmityskuluissa. Kaiken taustalla on polttopuun laatu ja kuivuus. Kau-
punkialueella polttopuiden sdilyttdminen on haaste. Harvalla nimittdin on kay-
téssadn puuliiteri, jossa polttopuut sdilyvat kuivina.

Olipa tulisijasi uusi tai vanha, sitakin voi kdyttaa taitavasti. Jo pienilla asioil-
la, kuten tarjoamalla riittdvasti ilmaa palamiseen tai mahdollisesti sytyttamal-
|8 puut pdaltd, pystyt parantamaan palamista. Nuohoojalta voit kysdista, mis-
sa kunnossa tulisijasi on ja oletko onnistunut kaytta-

maan sita taitavasti. Jokainen voi

Puun poltosta muodostuu savua, jota ei ole terveel- vaikuttaa siihen,
lista hengittdad. Jo naapurisovun takia kannattaa kuinka tehokkaasti
seurata, minne savut kulkeutuvat piipusta ja valt- . .

tda puunpolttoa sddolosuhteissa, joissa savut jadvat Ja pUhtaaStl polttaa
naapuruston kiusaksi. puul’a,

N&in valtat puunpolton haitat

» Kayta kuivaa ja puhdasta puuta.

« Al3 polta jatteita tai kierratyskelpoista materiaalia.
« Valta kitupolttoa.

» Opettele sdadn vaikutus savun kayttdaytymiseen.

» Katso tuulen suunta ennen sytyttamista.

- Al4 savusta naapureitasi.







Kysy nuohoojaltasi

Oikeaoppisesti kdytetty tulisija palaa
puhtaasti.

Nuohooja ndkee, miten juuri sinun tulisijasi toimi-
vat. Han myds tietdd, miten voit parantaa turvalli-
suutta ja sdastda rahaa.

Nuohooja on palosuojelun ammattilainen, joka an-
taa alueellaan lakisaateista palvelua. Han poistaa
tulisijoihin ja savuhormeihin tarttuneen noen, joka
muuten saattaisi aiheuttaa vaarallisen nokipalon.
Samalla han tarkastaa niiden kunnon ja paloturval-
lisuuden.

Tulisijoja puhdistaessaan nuohooja kiinnittaa huo-
mionsa moneen asiaan: onko rakenteissa halkeamia
tai muita vikoja? Onko tuhkat poistettu arinan alta?
Missd asennossa savupellit ovat? Onko tulipesa no-
kinen? Miltd savuhormi nayttdaa? Miten polttopuita
sdilytetdan ulkona ja sisalla?

Jos nuohooja havaitsee ongelmia, han voi myds
kertoa, mistd ne johtuvat ja miten ne ovat valtetta-
vissd. Han antaa mielellddn neuvoja. Nuohooja toki
my06s lahtiessddn kehaisee, jos tulisijoja on kdytetty
hyvin. Mikdan ei esta vield sytyttamasta tulisijaa ja
tutkimasta yhdessa palamisen laatua ja piipusta tu-
levan savun varia.

Poltatko puuta oikeaoppisesti?

1. Polttopuiden sdilytyspaikka on kuiva ja ilmava.
2. Poltettavat puut ovat kuivia.

3. Savu vaalenee sytyttamisen jdlkeen.

4. Tuhkat on poistettu tulipesdsta ja arinan alta.
5. Palaminen saa tarpeeksi ilmaa.

6. Tulipesa ei ole nokinen.

7. Tulisijassa ei polteta roskia.
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Polttopuulla on valia

Polta ainoastaan kuivaa ja puhdasta puuta.

Puhdas polttopuu on vériltddn vaaleaa. Kuiva puu palaa puhtaasti ja
kuumana. Puun sisdltdma kosteus madaltaa liekin [dampdtilaa ja lisaa
padstojd, silla palaminen on vdahdpadstdista vasta 850 asteen lampoti-
lassa. Koska kuivan puun palamislampétila on kosteata korkeampi, se
tuottaa myds enemman Idmp6a ympadristdonsa kuin kostea puu.

Juuri kaadetussa puussa on kosteutta noin puolet. Erinomaisissa olo-
suhteissa puu voidaan kuivattaa ulkona yhden kevaan ja kesan aikana
polttokuivaksi eli alle 25 prosentin kosteuteen. Useimmiten kuitenkin
tarvitaan kahden kesdn ulkokuivaus, jolloin kosteus laskee alle 20 pro-
sentin. Talléin puhutaan ylivuotisesta puusta. Kuivan puun tunnistaa
danesta. Puut heldhtavat yhteen lyotdessa.

Puu kuivuu parhaiten kevaalla. Pinoa tuoreet pilkkeet ensimmaiseksi ke-
saksi aluspuiden paalle tuuliseen ja aurinkoiseen paikkaan niin, ettd ilma
pdadsee kiertdmadn pinon joka puolelta. Halkaise puu tai kuori se ainakin
osittain. Peittele pino sateelta suojaan, mutta ainoastaan paalta.

Kuivan puun kosteus vaihtelee ympariston Iampdtilan ja kosteuden mu-
kaan. Siirrd sen vuoksi puut ensimmaisen kesan jalkeen sateelta suojat-
tuun, mutta joka suunnalta hyvin tuulettuvaan varastoon. Sopivan ko-
koiseen puuvajaan mahtuu puuta vuoden tarpeisiin. Mahdollisten sieni-
itididen vuoksi dla sdilyta puita asuintiloissa. Sita rajoittavat myos palo-
madraykset. Syttymisen helpottamiseksi tuo puut kuitenkin sisalle 1-2
vuorokautta ennen kdyttéa, jotta niiden pinta ehtii [EBmmetd ja kuivua.

Kosteat puut kdyvat kukkarolle

Poltettaessa 10 kiloa koivua, jonka kosteus on 20 prosenttia, sii-

ta hoyrystyy palaessa kaksi litraa vettd. Sama maara Iahes tuoretta
koivua, jonka kosteusprosentti on 40, sisaltda vetta vastaavasti nel-
ja litraa. Kosteuden vuoksi se tuottaa 30 prosenttia vdhemman hyo-
dynnettavaa lampda kuin kuiva koivu.




Puun matka metsasta uuniin
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Kasvavassa ja vastakaadetussa puus- Pinoa pilkottu tai osittain kuorittu puu

sa on kosteutta noin puolet. mieluiten jo huhtikuussa aluspuiden
padlle ilmavasti.
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Sailyta polttopuita kuivassa ja ilma- Tuo puut sisdlle 1-2 vuorokautta en-

vassa varastossa. Puiden tulisi tuulet- ~ nen kdyttdd, jotta puun ulkopinta eh-
tua kunnolla seinien, alapohjan ja ka- t|.| kuivua. 'Polttopqut on sijoitettava
ton kautta. Puuta ei paloriskin takia siten, ettei syttymisvaaraa ole.

saa missddn olosuhteissa varastoida
rdystdan suojassa (Pelastuslaki 9§).



Sytyta oikein

Noudata tulisijasi kdyttéohjeita. Jos sellaisia ei ole, ndilld ohjeilla
onnistut.

Ennen sytyttamistd kannattaa varmistaa esimerkiksi tulitikulla, etta vetoa on riit-
tavasti. Kaikki on hyvin, jos tulitikusta syntyva savu siirtyy iloisesti hormiin. Muus-
sa tapauksessa tarkista, tuleeko huoneeseen tarpeeksi korvausilmaa tai onko lie-
situuletin tai keskuspdlyimuri jadnyt paalle. Jos veto ei edelleenkdan riita, lammita
hormia kuumailmapuhaltimella tai polttamalla sanomalehtea hormissa. Sytyttaa ei
kannata, jos vetoa ei ole.

Padsaantoisesti paras tapa tulisijan sytyttamiseen on paalta sytyttdminen. Tar-
kista kuitenkin tulisijasi kayttéohjeesta, miten omaa tulisijaasi kdytetadn oikein.
Ennen tulen tekemistd aseta isot klapit alle ja pienemmat padlle. Tarkeinta on, et-
ta puita ei ole liikaa kerrallaan. Laita sytykkeet ylimmaksi ja sytyta pdalta. Hyvia
sytykkeita ovat kuivat puutikut, lastut ja tuohi.

Pida piipunpelti auki. Jos veto on liian kova, sdada ve- Hakavaaral SuUe pelt/
toa mieluummin tulisijan ilmaluukkuja pienentamal- vasta, kun tulipesdssd
|a kuin peltia sulkemalla. Varmista myds, ettd huonee- ei endd na'y hehkuvia
seen tulee riittdvasti korvausilmaa, esimerkiksi avaa- vepeg e

malla ikkuna tai saatamalld iimanvaihtoa. kekaleita.

Lisaa tarvittaessa uusi pesallinen hiilloksen paalle, jolloin puut syttyvat kunnolla ja
nopeasti. Kayta toisessa pesadllisessa suurempia puita kuin ensimmadisessd, jos se
on mahdollista.

Loppuhiillos palaa hitaasti, koska kaasumaiset aineet ovat palaneet ja loppu on hii-
len palamista. Palamista voi nopeuttaa esimerkiksi sulkemalla luukun ilmansy&tto-
reidt ja ohjaamalla mahdollisimman paljon palamisilmaa arinan I&pi. Kun hiillos on
palanut Idhes loppuun eika liekkeja enda ndy, sulje ilman tulo ja pienenna piipunpel-
lin aukkoa. Sulje pelti kokonaan vasta sitten, kun tulipesdssa ei ole enda hehkuvia
kekaleita. Niista irtoaa vield hakaa, joka on nakymaton myrkyllinen kaasu.

Al3 13mmit4 liikaa
Tulisijan [@mmittaminen liilan kuumaksi saattaa pahimmillaan vaurioittaa
sen rakenteita. Esimerkiksi vuolukivitakassa voi kerrallaan polttaa enintaan

10 kiloa puita yhta takan painotonnia kohti. Muilla tulisijoilla tdma mdaara voi
olla pienempi. Polta mieluummin pienia pesallisia.




Nain sytytat paalta

Tulipesdssa on pilkkeitd enintdaan
puolet sen tilavuudesta. Isot puut
ovat alla, pienemmat paalla ja ylim-
pana ovat sytykkeet: puutikkuja ja
pieni maara tuohta. Suositeltu pilk-
keen halkaisija on ensimmadisessa
pesallisessa 8-10 cm.

Sytykkeet palavat padlla ja pilkkeet
ovat syttymadssa. Tarkista, soveltuuko
pdadlta sytyttdminen omaan tulisijaasi.

Kiinted puu kaasuuntuu [@mmadn vai-
kutuksesta ja kaasut palavat palamis-
ilman avulla.

Toinen pesadllinen lisataan tarvitta-
essa hiilloksen paalle niin, etta pa-
nos syttyy kunnolla ja nopeasti. Kaa-
suuntumista hallitaan pilkekoolla ja
ladonnalla: pilkkeet ladotaan tiiviisti
ja irti seinista. Suositeltava pilkkeen
halkaisija on toisessa pesadllisessa
10-16 cm. Kahden peséllisen poltta-
miseen kuluu noin 1,5-2 tuntia aikaa.




Hallitse palamista

Poltossa puu kaasuuntuu, ja kaasut palavat palamisilman avulla. Kaasuuntumi-
sen hallinta on erityisen tarkeaa paastéjen kannalta.

Liian voimakasta kaasuuntumista hillitdan palamisilman madrda saatamalla,
mutta myds klapikoon ja kerralla poltettavan pesdllisen koon avulla. Pahimmat
pddstot syntyvat tilanteessa, jossa kuuma tulipesa on taynna kuivaa ja pieniko-
koista puuta valjasti ladottuna. Voi myds olla, ettad palamisilmaa on rajoitettu lii-
kaa tai sita on rajoittamattomasti saatavilla.

Hyva palaminen tarvitsee riittavasti ilmaa

Jotkut yrittavat rajoittaa voimakkaasti tuloilman saantia siind toivossa, etta sai-
sivat lampda enemman talteen. Tama niin sanottu kitupoltto ei sadsta mitaan.
Kitupoltto nokeaa tulisijan ja hormin ja tuottaa l[ahiymparisté6n vaarallisia pads-
toja. Kitupolton tunnistaa tummasta ndakyvasta savusta.

Perinteisissa arinallisissa tulisijoissa tulipesan alta syotettavalla ensidilmal-

la sdddetdan palamisnopeutta ja tehoa ja kaasutetaan polttoainetta. Perinteis-
ten tulisijojen luukuissa olevien reikien kautta saatavalla toisioilmalla edistetaan
ndiden kaasujen palamista. Jos kaasutus on lilan voimakasta, toisioilma ei riita
hyvaan palamiseen. Silloin kannattaa pienentda ensidilman maaraa tai kayttaa
isompia klapeja.

Uusisinko tulisijan?

Jos talossa on vanha kulunut uuni tai koristeellinen mutta Idmmadnldhteend hys-
dyton avotakka, uuden varaavan tulisijan hankinta saattaisi olla jarkevaa. Kysy
tulisijojesi kunnosta nuohoojalta. Lisatietoja saat myds Tulisija- ja savupiippuyh-
distykselta (www.tsy.fi).

Kokeile, parantuuko palaminen tulisijassa ndilla keinoin:

» Kdyta polton alussa pienia puita ja tulipesan [ammettya isompia klapeja.
Tiukka ladonta hidastaa ja [6yha ladonta nopeuttaa kaasuuntumista.
Samoin pienet klapit kaasuuntuvat suuria nopeammin.

» Lado klapit irti tulipesan seinistd. Ndin palamisilma pdasee virtaamaan niiden
ympadrilta ja muodostaa ilmaverhon kaasuuntuvan polttoaineen ympadrille.

» Lado puut vaakasuoraan, jos se on mahdollista.

» Tayta tulipesa korkeintaan puolilleen.







Tarkkaile savun varia

Kun tuli palaa iloisesti, kdy myds
pihalla katsomassa, millaista sa-
vua piipusta tulee. Sytytettdessa
ja puiden lisdyksen jdlkeen savun
vari tummenee aina vahaksi aikaa.
Varin pitdisi kuitenkin vaalentua
muutamassa minuutissa.

Vaalea tai harmaa savu kertoo lam-
mityskaudella, etta asiat ovat suu-
rin piirtein kunnossa. Keséalla savua
ei pitdisi ndkya ollenkaan. Tumma
| tai kitkerdlle haiseva savu kertoo,

ettd paloilmaa on liian vahan, palo-
kaasuja syntyy liikaa tai etta puut
ovat markid. Kokeile ja opettele eri-
laisilla pesallisilla, ladonnalla tai il-
mansy6ton asennoilla, saatko naky-
vaa savua vahennettya.




Huomioi naapurisi

Vaikka savun haju saattaa tuntua kotoisalta ja turvalliselta,
savu voi silti aiheuttaa terveyshaittaa.

Puuta poltettaessa savupiipusta tupruaa ilmoille hdakaa, hiilivetyja ja pienhiukka-
sia, jotka ovat terveydelle haitallisia. Puunpolton tuottamat ilmansaasteet voi-
vat aiheuttaa merkittdvaa terveyshaittaa erityisesti hankalissa sddolosuhteissa,
jolloin savu jaa py6érimddn naapurustoon. Siten kannattaa seurata savun kayt-
taytymista ja tuulen suuntia, jotta pystyisi estdmaan savun kulkeutumisen naa-
purin tontille.

Savua ei ole terveellista hengittaa

Poltossa muodostuu pienhiukkasia, jotka voivat aiheuttaa vakavia terveyshaitto-
ja. Pienhiukkaset lisddvat lasten hengitystieoireita ja -infektioita. Lyhytaikaiset
korkeat pitoisuudet voivat aiheuttaa vakavia astma- ja sydankohtauksia. Pitkaai-
kainen, vuosia tai vuosikymmenia kestanyt altistuminen erityisesti polttoperai-
sille pienhiukkasille aiheuttaa ja pahentaa keuhkosairauksia ja sepelvaltimotau-
tia. Lisdksi hiukkaset voivat aiheuttaa ennenaikaisia kuolemia.

Huono poltto tuottaa terveydelle haitallisempia pienhiukkasia kuin hyvat poltto-
tavat. Etenkin huonossa palamisessa vapautuu sydpdvaarallisia hiukkasia, nokea
seka hengitysteitd ja silmia arsyttavia yhdisteita.

Al3 polta maitotdlkkej ja pahveja

Kaikki mikd palaa, ei sovi poltettavaksi tulisijassa. Jatehuolto- ja ympadristémaa-
rayksissa kielletdan roskien poltto tulisijoissa tai avotulella. Poltettavaksi eivat
kelpaa mydskdaan markad, maalattu, kyllastetty tai muita haitallisia aineita sisal-
tava puu tai lastulevy. Roskien poltto vahingoittaa tulisijaa ja tuottaa paljon sa-
vua ja terveydelle haitallisia yhdisteitd. Havut ja oksat kannattaa kompostoi-

da tai vieda jateasemille. Samoin maitotdlkit, pahvi ja paperi kannattaa ehdotto-
masti kierrattaa.

Jos naapurin savu hairitsee

Ensimmaiseksi kannattaa keskustella naapurin kanssa. Ehka han ei vain ole tul-
lut ajatelleeksi, ettd savu hairitsisi muita. Jos keskustelusta ei ole apua, ota yh-
teytta kuntasi ympadriston- tai terveydensuojelusta vastaavaan viranomaiseen.
He antavat neuvoja ja tarvittaessa selvittavat, aiheutuuko savusta alueella viih-
tyisyys- tai terveyshaittaa.

Haitan arviointiin vaikuttavat savun esiintymistiheys, kesto ja voimakkuus. Kay-
tdnndssa savu vahentda viihtyisyytta jo ennen kuin siitd on selvaa terveyshait-
taa. Viranomainen voi antaa polttoa ja tulisijoja koskevia neuvoja ja maarayksia,
joilla haitasta padstaan eroon.
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Useimmin kysyttyja kysymyksid

Paljonko on kuivan puun [dmpdéarvo? Milloin puuta kannattaa
polttaa?

Kuivan koivun tuottama lampoarvo pinokuutiometrid kohti on noin 1700 kilowat-
tituntia. Muiden puulajien Idmpd&arvo on hieman pienempi.

Puilla kannattaa [mmittda nimenomaan kylmina talvipdiving, jolloin sahkénku-
lutus on suurimmillaan. Ole kuitenkin tyynelld ilmalla huomaavainen naapurei-
tasi kohtaan. Puulammitys on kylmalld ilmalla jarkevaa suorasahkdlammitteisis-
sa taloissa, ja erityisesti myos ilmaldampdpumpuilla varustetuissa taloissa, silla
pumpun hyodtysuhde alkaa nopeasti heiketd pakkasen kiristyessa.

Miksi en voi polttaa kuivia roskia, kuten pakkauksia, tulisijassa?

Kierratyskelpoinen materiaali kannattaa kierrdttda teollisuuden tarpeisiin. Pah-
vin ja paperin poltosta syntyy runsaasti tuhkaa ja nokea, jotka tukkivat savuka-
navat. Muovin ja muun jatteen polttaminen tuottaa kodin tulisijan matalassa pa-
lamislampotilassa myrkyllisia hiukkasia ja kaasuja.

Mita on kitupoltto?

Puun polttamista liian pienelld ilmamadaralld sanotaan kitupoltoksi. Siind on aja-
tuksena, ettd sama puumaara palaa kitumalla pitemp&an kuin kunnolla ilmaa
saaden. Se ei kuitenkaan sadsta mitaan, silld palaminen on vastaavasti heikom-
paa. Lisdksi se tuottaa moninkertaisia saastemdaaria kunnolliseen palamiseen
verrattuna.

Kannattaako savuttava naapuri haastaa karajille?

Naapuririitojen vieminen oikeuteen on viimeinen keino, jota kannattaa edes har-
kita vasta kun kaikki muut keinot on kokeiltu. Jos naapurin savu haittaa sinua,
ota ensimmaiseksi yhteytta naapuriin, ja jos siitd ei ole apua, paikkakuntasi ym-
paristo- ja terveysviranomaisiin. He antavat ohjeita siitd, miten menetelld ja mi-
ten todentaa savuhaitta.

Miksi kannattaa sytyttaa paalta?

Jos puut sytytetddn alapuolelta, koko pesadllinen alkaa kuumeta ja kaasuuntua
yhta aikaa, eika paloilma ja palotila valttamatta riita kunnolliseen palamiseen.
Paalta sytyttamalla puu kaasuuntuu tasaisemmin, silla palaminen joutuu etene-
madn "vastavirtaan” alhaalta tulevaan paloilmaan ndahden. Silloin myd&s paloil-
maa ja -tilaa tarvitaan véhemman. Kaikille tulisijoille paalta sytyttdminen ei kui-
tenkaan sovi. Tarkista tulisijasi kdyttéohjeesta, miten omaa tulisijaasi kdytetaan
oikein.



Puunpolttoa ja puun sdilyttamista saatelevat:

- Valvira: Puun pienpolttoa koskevat
terveydelliset ohjeet

- Ympdristdnsuojelu- ja jatehuoltomadraykset

- Terveydensuojelulaki (26-27 §)

- Naapuruussuhdelaki (17 §)

- Pelastuslaki (9 §)

Lisatietoa:

- Omalta nuohoojaltasi

-Kunnan ympadristo- ja pelastusviranomaiselta
-limanlaatuportaali www.ilmanlaatu.fi
-Nuohousalan keskusliitto www.nuohoojat.fi
-Suomen ympadaristékeskus www.syke.fi

- Kierratyspisteet www. kierratys.info
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Puulammittdjan muistilista

« Polta vain kuivaa ja puhdasta ylivuotista puuta.

» Varastoi puut ilmavassa ja sateelta suojatussa paikassa, ja tuo ne sisaan
1-2 pdivaa ennen polttamista.

- Poista tuhkat tulipesdsta ja arinan alta. Varmista, ettda hormi vetaa
kunnolla.

» Lado puut valjasti vaakatasoon. Tayta pesa korkeintaan puolilleen.
Kdyta ensimmadiseen pesadlliseen pienid ja toiseen isompia puita.
Varmista, ettd ilma pddsee kiertamaan puiden ymparilla.

« Sijoita sytykkeet paallimmadisiksi. Padsdaantdisesti paras tapa
sytyttdmiseen on pdalta sytyttdminen. Sytykkeeksi sopivat parhaiten
tuohi ja puutikut.

» Tarkkaile piipusta tulevan savun varia. Mita vaaleampi vari, sita
puhtaammin puu palaa.

« Sulje pelti vasta, kun hiillos on sammunut.

» Ole huomaavainen naapureitasi kohtaan. Valta tulisijan kdyttda silloin,
kun savu jaa leijjumaan maan lahelle.

« A3 koskaan polta muovia tai maalattua tai kyllastettyd puuta. Vie
pahvit ja paperit kartonki- ja paperinkerdykseen.

» Varmista nuohoojalta, etta polttotapasi on oikea.

HSY on toteuttanut oppaan yhteistydssa eri alojen asiantuntijoiden kanssa. Taman esitteen
julkaisemiseen ovat osallistuneet: Kuopion kaupungin alueelliset ymparistosuojelupalvelut ja
Pohjois-Savon pelastuslaitos.
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HSY on kuntayhtymd, joka tuottaa padkaupunkiseudulla vesihuollon ja jatehuollon N/ 4
palveluja seka tietoa padkaupunkiseudusta ja ympaéristostd. www.hsy.fi o

HSY syyskuu 2013

Kansikuva: HSY / Jenni-Justiina Niemi
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