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Kuopion vanhusneuvosto 19.1.2023 / pöytäkirja

Aika Torstai 19.1.2023 klo 12.00 – 14.30

Paikka Lautakuntien kokoushuone
Valtuustotalo
Suokatu 42

Jäsenet Anja Korhonen, puheenjohtaja
Ilkka Hiltunen
Veli Mäntynen, poissa
Pirkko Ohvo
Tanja Kaipainen, etäyhteydellä
Juhani Happonen
Keijo Karttunen, poissa
Pirjo Nironen
Helvi Rissanen
Kari Putkonen
Seija Eskelinen
Leena Pulkkinen, poissa

Muut osallistujat

Janne Hentunen, hyvinvoinnin edistämisen johtaja, esittelijä,
poissa asian 6 ajan
Kati Vähäsarja, kansalaistoiminnan palveluiden päällikkö,
saapui paikalle klo 12.20, asian 4 aikana, poissa asian 6 ajan
Tanja Tilles-Tirkkonen, hyvinvointikoordinaattori,
paikalla klo 12.00–13.15 asioitten 1-4 ajan
Marketta Heikkinen, hallintopalveluvastaava, sihteeri

Käsiteltävät asiat

1
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Päätösehdotus Kuopion Vanhusneuvoston toimintasäännön mukaan kokouskutsu on
lähetettävä viimeistään seitsemän vuorokautta ennen kokousta. Van-
husneuvosto on päätösvaltainen, kun läsnä on yli puolet jäsenistä.
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Puheenjohtaja

Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

Päätös
Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

2
Kokouksen avaus

Päätösehdotus
Puheenjohtaja

Puheenjohtaja avaa kokouksen ja todetaan läsnäolijat.

Päätös

Puheenjohtaja avasi kokouksen ja totesi läsnäolijat.

3

Edellisen kokouksen pöytäkirja ja liitteet

Esityslistan liitteenä jaetaan edellisen kokouksen pöytäkirja ja liit-
teet. LIITE

Päätösehdotus

Puheenjohtaja

Puheenjohtaja esittää, että edellisen kokouksen pöytäkirja ja liitteet
hyväksytään.

Päätös

Kuopion vanhusneuvosto hyväksyi edellisen kokouksen pöytäkirjan ja
liitteet.

4

Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelma (käsittelyaika 30 min)

Vuoden 2023 alussa voimaan tullut muutos laissa ikääntyneen väestön
toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden sosiaali- ja terveyspalve-
luista (980/2012, 5 §, vanhuspalvelulaki) velvoittaa kuntia laatimaan
suunnitelman toimenpiteistään ikääntyneen väestön hyvinvoinnin,
terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi
osana sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä annetun lain 6
§:ssä tarkoitettua suunnitelmaa (Hyvinvointikertomus ja -suunni-
telma).
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Lain mukaan hyvinvointialueen on laadittava suunnitelma toimenpi-
teistään ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn
ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi sekä iäkkäiden henkilöiden
tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon järjestämiseksi ja kehittä-
miseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä annetun
lain 7 §:ssä tarkoitettua suunnitelmaa. Suunnittelussa on painotettava
kotona asumista ja kuntoutumista edistäviä toimenpiteitä.

Voimaan tullut lakimuutos edellyttää ikäihmisten hyvinvointisuunnitel-
man tuomista osaksi hyvinvointisuunnitelmaa myös Kuopiossa. Kuo-
pion edellinen ikäihmisten hyvinvointisuunnitelma on valmistunut
vuonna 2018 ja se kantaa nimeä Ikäystävällinen Kuopio -ohjelma
2009-2030. Kuopion vuonna 2022 toteuttama strategiapäivitys, kuten
myös hyvinvointialueen toiminnan aloitus vuonna 2023 asettavat
myös osaltaan tarkastelun tarpeen ohjelmalle. Vanhuspalvelulain 11§
mukaan kunnan vanhusneuvosto on otettava mukaan tämän lain 5
§:ssä tarkoitetun suunnitelman valmisteluun.

Kuopioon on laadittu sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä an-
netun lain 6 §:ssä kuvattu hyvinvointisuunnitelma valtuustokaudelle
2021-2025. Suunnitelmaan on kirjattu 13 tavoitetta kuopiolaisten hy-
vinvoinnin edistämiseksi, joista 12 koskee myös ikäihmisiä. Tavoitteet
on johdettu laajasta kuopiolaisten hyvinvoinnin tilaan perehtyneestä
selvityksestä ja siinä havaituista hyvinvointivajeista. Tavoitteiden to-
teutumiseksi laadittu hyvinvointisuunnitelma osallisti työskentelyyn
reilu 150 henkilöä noin 40 eri organisaatiosta. Myös Kuopion vanhus-
ja vammaisneuvosto osallistuivat suunnitelman työstämiseen. Lisäksi
suunnitelman toimenpiteiden laadinnassa huomioitiin laajasti valta-
kunnallisia ohjelmia ja suosituksia. Hyvinvointisuunnitelman linjaa-
missa toimenpiteissä ja tehtävissä näkökulma on kunnalle sote-uudis-
tuksen myötä jäävissä toiminnoissa, vahvasti ennaltaehkäisyssä, hy-
vän arjen tukemisessa.

Kuopiossa järjestettiin joulukuussa 2022 työpaja ikääntyneiden hyvin-
vointisuunnitelman päivittämiseksi osaksi sosiaali- ja terveydenhuol-
lon järjestämisestä annetun lain 6 §:ssä tarkoitettua suunnitelmaa.
Lisäksi päivitysprosessissa on hyödynnetty Liikkuva Kuopio ja Kulttuu-
riKuopio ohjelman laadintaan liittyviä työpajoja sekä eläkeläisjärjestö-
jen järjestämiä työpajoja. Suunnitelmaa on lisäksi käsitelty Kuopion
vanhusneuvoston kokouksessa sekä hyvinvointiryhmän ja toimeenpa-
nevan hyvinvointiryhmän kokouksissa.  Lisäksi Kuopion hyvinvointi-
suunnitelmaa on peilattu Kansallisen ikäohjelman esiin nostamiin tee-
moihin sekä Kuopion edelliseen ikäihmisten hyvinvointisuunnitelmaan,
vuonna 2018 laadittuun Ikäystävällinen Kuopio 2009-2030 ohjelmaan.
Vuonna 2018 päivitetty ikäystävällinen Kuopio ohjelma sisälsi tavoit-
teita yhteensä kuuteen teemaa, jotka olivat: hyvinvoiva ikäihminen,
palvelurakenne, osallistuva ja vaikuttava ikäihminen, asuminen ja ym-
päristö, terveys ja toimintakyky sekä asiakastyytyväisyys ja laatu. Kä-
sitellyt teemat ovat sisällöltään hyvin yhtenäiset myös tämänhetki-
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seen hyvinvointisuunnitelman jaotteluun Hyvinvoiva Kuopio 2030 oh-
jelman hyvän elämän elementtien kanssa (hyvän arjen rutiinit, hyvän
elämän kanssakulkijat, hyvän elämän innostajat, hyvän elämän toi-
meentulo ja hyvän elämän asuinympäristö).
Kuopion valtuustokauden 2021-2025 hyvinvointisuunnitelmaa on tar-
kistettu huomioimaan myös vanhuspalvelulain mukainen ikääntynei-
den hyvinvointisuunnitelma. Suunnitelma liitteenä.

Hyvinvointikoordinaattori Tanja Tilles-Tirkkonen esittelee asian.

Esitys Käydään läpi Kuopion hyvinvointisuunnitelma vuosille 2021-2025
ikäihmisten hyvinvoinnin edistämisen näkökulmasta. Käydään läpi
vanhusneuvoston kommentit suunnitelmaan.

Päätösehdotus Hyvinvoinnin edistämisen johtaja Janne Hentunen

Vanhusneuvosto esittää tarpeen mukaan huomiot suunnitelman vii-
meistelyyn.

Päätös

Kuopion vanhusneuvosto merkitsi Tanja Tilles-Tirkkosen esityksen
tiedoksi. Vanhusneuvosto evästi valmisteluun ja Seija Eskelisen yh-
teenveto toimitetaan jatkotyötä varten Tanja Tilles-Tirkkoselle ja van-
husneuvostolle.

5

Kuopion Vanhusneuvoston vuoden 2023 toimintasuunnitelma (käsittelyaika 30 minuut-
tia)

Kuopion Vanhusneuvosto laatii vuosittain toiminnalleen toiminta-
suunnitelman, jossa asetetaan toiminnalle painopisteet ja määritel-
lään keskeiset vuoden aikana talousarvionsa puitteissa toteutettavat
toimenpiteet. Kuopion Vanhusneuvoston talousarvion määräraha
vuodelle 2023 on 25 000 euroa.

LIITE

Hyvinvoinnin edistämisen johtaja Janne Hentunen esittelee asian.

Päätösehdotus Hyvinvoinnin edistämisen johtaja Janne Hentunen

Kuopion Vanhusneuvosto hyväksyy toimintasuunnitelman vuodelle
2023 liitteen mukaisesti.

Päätös
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Kuopion vanhusneuvosto hyväksyi kokouksessa muutetun toiminta-
suunnitelman ja toimintasuunnitelma liitetään pöytäkirjan liitteeksi.

6

Käyttömaksulinjaukset 1.8.2023 alkaen / Kansalaistoiminnan palvelut ja Liikunta-
paikkapalvelut / Lausuntopyyntö (käsittelyaika 1 tunti)

Hyvinvoinnin edistämisen lautakunta on kokouksessaan 14.12.2022
käsitellyt (§87) Kansalaistoiminnan palveluiden ja liikuntapalvelupal-
velujen käyttömaksulinjauksia 1.8.2023 alkaen.

Edellä mainitut käyttömaksulinjaukset käsitellään hyvinvoinnin edis-
tämisen lautakunnan kokouksessa helmikuun 2023 lautakunnan ko-
kouksessa. Tulevaan käyttömaksulinjauspäätökseen liittyen on hy-
vinvoinnin edistämisen lautakunta päättänyt pyytää kuntalain mu-
kaisesti käyttäjiä edustavilta toimijoilta lausunnot päätöksenteon
lautakuntakäsittelyn tueksi 31.1.2023 mennessä.

Lausuntoa pyydetään maksulinjausta koskevien tilojen käyttäjäryh-
miltä, vanhusneuvostolta, vammaisneuvostolta sekä nuorisovaltuus-
tolta.

Linkki päätökseen:
Dynasty tietopalvelu : Kuopion kaupunki (oncloudos.com)

LIITE    Käyttömaksulinjaukset hyvinvoinnin edistämisen lautakunta
14.12.2022
LIITE    Vaikutusten ennakkoarviointi
LIITE    Lausuntopyyntö

Päätösehdotus Kuopion vanhusneuvoston puheenjohtaja Anja Korhonen

Kuopion vanhusneuvosto valtuuttaa työvaliokunnan antamaan lau-
sunnon lausuntopyyntöön.

Päätös

Merkitään, että Janne Hentunen ja Kati Vähäsarja poistuivat kokouk-
sesta tämän asian käsittelyn ajaksi.

Kuopion vanhusneuvosto valtuuttaa työvaliokunnan antamaan lau-
sunnon lausuntopyyntöön. Lausunto lähetetään vanhusneuvoston jä-
senille kommentoitavaksi.

7
Muut asiat

Seuraavat asiat merkittiin tiedoksi:
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Kansalaistoiminnan palveluiden hinnasto vuonna 2023
LIITE

Minna Okkosen (minna.okkonen@nonnakallavesi.fi sähköposti
19.12.2022
Meillä rakentuu Kuopion Maljalahteen uusi ikäihmisten yhteisöllinen
palvelutalo Nonna Kallavesi, joka avaa ovensa 1.2.2023.
Nonna Kallavedellä on yhteensä 73 asuntoa, yksiöitä sekä kaksioita.
Asuntojen vuokraan sisältyy asunnon lisäksi 300m2 yhteisiä asukas-
tiloja, kuten viihtyisä ravintola ja kabinetti, asukasolohuone, kerhoti-
loja, pyykkitupa, sauna, monitoimitila sekä terassit.
 Lisäksi tarjoamme myös lyhytaikaista asumista valmiiksi kaluste-
tuissa asunnoissa esimerkiksi putkiremontin tai leikkauksesta kun-
toutumisen ajaksi.
 Haluamme kutsua teidät tutustumaan Nonna-taloon ja toimin-
taamme helmikuussa 2023. Tutustumiskäynti on perjantaina
10.2.2023 klo 10.00.

Tytti Luoman (tytti.luoma@humak.fi) sähköposti 12.12.2022
Tiedoksi Kuopion Vammaisneuvostolle ja Vanhusneuvostolle, että
neuvostojen puoltama valtuustoaloite ”Kuopioon esteettömyys- ja
saavutettavuusohjelma kielellinen saavutettavuus huomioiden: Sel-
kokieli käyttöön Kuopion kaupungin palveluissa, viestinnässä ja pää-
töksistä tiedottaessa.” oli tänään käsittelyssä valtuustossa
(https://www.kuopio.fi/kokousvideot 12.12.). Keskustelu oli hyvää ja
kaikki puheenvuorot puolsivat aloitetta. Ikävä kyllä kaupunginhallitus
ei ollut huomioinut aloitteen kaikkia kohtia vastauksessaan. Näin ol-
len meidän valtuutettu Hakokivi käytti pyynnöstäni valtuustossa seu-
raavan puheenvuoron:

”Kiitos kaupunginjohtaja Pirhoselle ja Kuopion kaupunginhallitukselle
vastauksesta meidän varavaltuutettu Tytti Luoman alullepanemaan,
ja koko Kuopion SDP:n valtuustoryhmän allekirjoittamaan aloittee-
seen ”Kuopioon esteettömyys- ja saavutettavuusohjelma kielellinen
saavutettavuus huomioiden: Selkokieli käyttöön Kuopion kaupungin
palveluissa, viestinnässä ja päätöksistä tiedottaessa.”

Me allekirjoittaneet esitimme, että Kuopion kaupunki laatii Kuopion
vammaisneuvoston ja vanhusneuvoston kanssa Kuopioon esteettö-
myys- ja saavutettavuusohjelman sekä sisällyttää tuohon ohjelmaan
mm. toimintaohjeen siitä, kuinka kielellinen saavutettavuus, erityi-
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sesti selkokielen käyttö, huomioidaan kaupungin viestinnässä ja pal-
veluissa. Kuopion vanhusneuvosto ja vammaisneuvosto puolsivat
aloitetta.

Kaupunginhallituksen vastauksesta valtuustoaloitteeseen puuttui lin-
jaus saavutettavuus- ja esteettömyysohjelman tekemiseen. Pi-
dämme kuitenkin hyvänä sitä, että kaupunginhallitus kannattaa val-
tuustoaloitetta selkeän viestinnän kehittämisen osalta. Kaupungin-
hallitus jakaa selvästi kanssamme ymmärrettävän ja saavutettavan
viestinnän tärkeyden kaupungin organisaation tiedottamisessa, pal-
veluissa ja verkkosivuilla. Olemme tyytyväisiä myös siihen, että Kuo-
pion kaupunki sitoutuu vuosittaiseen listatekstikoulutukseen viran-
haltijoille, tavoitteena entistä ymmärrettävämmät esittelytekstit.
Myös sitoutuminen pitkäjänteiseen viestinnän koulutukseen liittyen
selkeän yleiskielen käyttöön kaupunkiorganisaatiossa on tervetullut
asia. Pidämme tärkeänä, että selkeän yleiskielen lisäksi kaupunkior-
ganisaatiossa ruvetaan kouluttamaan työntekijöitä nimenomaan sel-
kokielen käyttöön jo meneillään olevan vaalikauden aikana. Tämä
edesauttaa myös selkeän yleiskielen haltuunottoa.

Kuopion SDP:n valtuustoryhmä jää seuraamaan tilanteen edisty-
mistä. Valtuustoryhmämme tulee kuitenkin palaamaan esteettö-
myys- ja saavutettavuusohjelmaan uudella aloitteella, sillä ohjelman
laatimisen osalta kaupunginhallituksen vastaus oli täysin vaillinainen.
Esteettömyys- ja saavutettavuusohjelman laatiminen on valmistau-
tumista kesäkuussa 2025 kansalliseen lainsäädäntöömme tulevaan
esteettömyysdirektiiviin, joka velvoittaa julkista ja yksityistä sektoria
tekemään suuresta osasta tuotteita ja palveluja esteettömiä. SDP
Kuopion valtuustoryhmä haluaa osaltaan olla varmistamassa, että
hyvän elämän pääkaupunki on esteetön ja saavutettava kaikille
asukkailleen.”

Tulemme siis tekemään uuden aloitteen, jossa keskitytään nimen-
omaan ohjelman työstöön. Mallia voimme ottaa esimerkiksi Itä-Suo-
men esteettömyys- ja saavutettavuusohjelmasta (https://www.lo-
viisa.fi/wp-content/uploads/2021/04/Esteettomyys-ja-saavutetta-
vuusohjelma-2021-2025.pdf). Työhön tarvitaan ehdottomasti myös
alueemme ja/tai P-S hyvinvointialueen vammaisneuvosto(t) ja van-
husneuvosto(t). Olen ehdottanut kaupungille myös hankerahan ha-
kemista ohjelman tekoon, eli voisimme yhteistyössä esim. Kuopion
ja alueen ammattikorkeakoulujen kanssa tai esim. hyvinvointialu-
eena hakea rahaa tähän projektiin. He lupasivat vielä miettiä tuota ja
palata asiaan.

Pirkko Ohvon kertoi seuraavista asioista:
Vanhuspalvelulain muutoksia
Palvelujen laadusta, seuranta kaksi kertaa vuodessa ja myöhemmin
tiheämmin. Maan kattavaa tietoa henkilöstön riittävyydestä ja koti-
hoidon laadusta. Thl; valtakunnallinen asiakaskysely joka toinen
vuosi.
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Iäkkäiden sosiaalihuollon pitkäaikaisen laitoshoidon lakkauttaminen,
vuoden 2027 loppuun ja jatkossa ympäristövuorokautinen palvelu-
asuminen. Pitkäaikainen laitoshoito voidaan järjestää terveyskeskuk-
sen vuodeosastolla, jos lääketieteelliset ja turvallisuuteen liittyvät
perusteet.
Kelan sopeutumisvalmennus muistisairaille loppuu.
Omaishoidon järjestelyt.

8
Seuraava kokous

Päätösehdotus Hyvinvoinnin edistämisen johtaja Janne Hentunen

Kuopion vanhusneuvoston seuraavan kokouksen ajankohdaksi esite-
tään torstaita 16.3.2023 klo 12.00-14.30.

Päätös

Kuopion vanhusneuvosto hyväksyi hyvinvoinnin edistämisen johtajan
tekemän päätösehdotuksen. Seuraavaan kokoukseen tuodaan kevään
kokouksien aikataulut.

9
Kokouksen päättäminen

Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 14.30.

Anja Korhonen Marketta Heikkinen
Kuopion vanhusneuvoston hallintopalveluvastaava
puheenjohtaja Kuopion vanhusneuvoston sihteeri

Liitteet Kansalaistoiminnan palveluiden hinnasto vuonna 2023

Hyvinvointisuunnitelma 2021-2025

Lausuntopyyntö käyttömaksulinjauksista

Käyttömaksulinjaukset. hyvinvoinnin edistämisen lautakunta 14.12.2022

Vaikutusten ennakoarviointi

Kuopion vanhusneuvosto 15.12.2022 pöytäkirja
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Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2023


