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*Toiminta on maksutonta ellei toisin mainita.

Taide- ja kulttuuri toimintaa  
60+ vuotiaille 
Kevät 2024
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KULTTUURILUOTSITOIMINTA

Kulttuuriluotsit kulttuurikohteisiin 
p. 044 7182 469 |  kirsi.ronkko@kuopio.fi 
Kulttuuriluotsit ryhmille  
p. 044 7183 611 |  riitta.oksanen@pshyvinvointialue.fi 

Kuopiolaiset yli 60-vuotiaat voivat tilata 
vapaaehtoisena toimivan kulttuuriluotsin 
kaveriksi kulttuurikohteisiin. Kulttuuri-
luotsitoiminta on maksutonta. Palvelun 
tilaaja maksaa vain omat matkansa ja 
pääsylippunsa kohteeseen.

Kulttuurikohteet: Kuopion kaupungin-
teatteri, Kuopion taidemuseo, Kuopion 
museo, Kuopion korttelimuseo, Kuo-
pion kaupunginkirjasto ja lähikirjastot, 

 VB-valo kuvakeskus, Kuopion kaupungin-
orkesteri, Kuopion konservatorio, RIISA 
Suomen ortodoksinen kirkkomuseo ja 
Kuvakukko/Hopeatähdet- elokuvakerho. 
Lisäksi kaikki kaupungin järjestämät 
maksuttomat tilaisuudet.

Kulttuuriluotsit voivat vierailla erilai-
sissa ikääntyneiden ryhmissä valmiin 
kulttuuri materiaalin kanssa. Vierailut 
ovat maksuttomia.

Edun kohteina Kuopion museo,  
Kuopion Taidemuseo, Kuopion korttelimuseo 
Kuopion kaupunginteatteri (teatterin omat näytelmät) 
ja Kuopion kaupunginorkesterin konsertti  
18.‒31.3.2024 välisenä aikana.  

Kulttuuriluotsi on tilattava etukäteen  
p. 044 7182 469 tai kirsi.ronkko@kuopio.fi

Huippuetu ARMAS-festivaalin aikaan
maksuton sisäänpääsy kulttuuriluotsin kanssa tulevalle
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KULTTUURIKAHVILA 60+
Huomioithan vaihtuvat tapahtumapaikat kunkin tilaisuuden kohdalla. 

Musiikkimaailman johtajia 
to 25.1. klo 13‒14.30 
Kuopion Musiikkikeskus, auditorio 2.krs, Kuopionlahdenkatu 23 

Laulajana ja taiteellisena johtajana maailmalla: mezzosopraano Lilli Paasikivi 
Kuopion kaupunginorkesterin ja Kuopion Musiikkikeskuksen johtaja  
Jari Eskola esittäytyy.

Kuopion koulu (1980–1986) ja kuvataiteen uusekspressionismi 
ke 14.2. klo 13‒14.30  
Kuopion kaupungintalon juhlasali, Tulliportinkatu 31

Kuopion koulun synnystä, kukoistuksesta ja hiipumisesta sekä  
väitöskirjaprosessistaan kertomassa  intendentti Anna Vepsä.

Rötösten Kuopio 
ke 13.3. klo 13‒14.30
Kuopion kaupungintalon juhlasali, Tulliportinkatu 31

Kuopion kaduilla ja kulmilla on nähty ajan saatossa pieniä ja suuria rötöksiä.  
Missä tapahtui Suomen ensimmäinen Amerikan tyyliin tehty pankkiryöstö?  
Virtuaalisen kävelykierroksen oppaana Risto Hallman.

Muistellaan yhdessä: Puijonlaakso 
ke 10.4. klo 13‒14.30  
Kuopion kaupungintalon juhlasali, Tulliportinkatu 31

Onko sinulla muistoja rakennuksista, luonnosta, ihmisistä ja elämästä Puijon-
laaksossa 1960‒80-luvuilta? Keräämme muistoja etukäteen, kokoamme ne  
yhteen ja esittelemme Kulttuurikahvilassa. Lähetä muistosi tekstinä ja/tai kuvana 
sähköpostilla 10.3.2024 mennessä kirsi.ronkko@kuopio.fi.

Kuopio kirjoissa
ke 8.5. klo 13‒14.30 
Kuopion pääkirjasto, kokoussali, Maaherrankatu 12

Tehdään matka kotikaupunkimme menneisyyteen, kaduille ja kujille kaunokirjalli-
suuden kautta. Kohtaamme ihmisiä, joista osa on todellisia henkilöitä, osa mieli-
kuvituksen tuotetta. Teokset vievät meidät kadonneiden puutalojen eteen, mutta 
myös siihen Kuopioon, jonka näemme tänäkin päivänä.

Tietokirjailija Terhi Tuhkanen-Markkula
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Kulttuurikahvil  a 60+ tutustuu

Überhund – Taiteen kiehtovat koirat 
ti 27.2. klo 13 Kuopion taidemuseo, Kauppakatu 35 

Kuvataiteessa koiria on kuvattu hämmästyttävän paljon, mutta usein arkisesti ja 
 huomaamattomasti. Überhund nostaa koirat katseen kohteeksi ja pääosaan.  Näyttely 
kertoo myös lajiemme pitkästä yhteisestä historiasta ja suhteen ainutlaatuisuudesta.

Tarjoamme opas tuksen taidemuseon näyttelyyn.  
Pääsymaksu Museokortilla tai eläkeläishintaan 
Ilmoittautuminen 19 .2. mennessä kirsi.ronkko@kuopio.fi

Tutustu seniorisi  rkukseen  
ma 18.3. klo 11.30‒12.30 Kuopion Sirkus, Siikaranta 4 

Tutustumme Kuopion Sirkuksen tiloihin ja senioriryhmän toimintaan. Mukana 
seniori sirkusryhmän harrastajia. Saamme kokeilla helppoja ja hauskoja matalan  
kynnyksen harjoitteita.  

Ilmoittautuminen 1.3. mennessä kirsi.ronkko@kuopio.fi

Apinat – kädellisten tarina 
to 18.4. klo 13 Kuopion museo, Museokatu 1

Näyttely esittelee yli 60 apinaa niiden omassa elinympäristössään. Miten eri apinat 
liikkuvat, mitä ne syövät ja kuinka ne kommunikoivat? Miten paljon apinaa meissä 
itsessämme on? 

Tarjoamme opastuksen Kuopion museon näyttelyyn.  
Pääsymaksu Museokortilla tai eläkeläishintaan 
Ilmoittautuminen 10.4. mennessä kirsi.ronkko@kuopio.fi 

Kulttuurikahvila retkeilee

ke 29.5. klo 13‒16 Haminalahden kulttuuripolku

Kuopion Haminalahden kulttuuripolku kulkee von Wrightin veljesten ja lintumaalari 
Matti Karppasen  maisemissa. Kulttuuripolku esittelee Ferdinand, Magnus ja Wilhelm 
von Wrightin taideteoksia 1800-luvulta, heidän synnyinseutunsa maisemia nykyään 
sekä muutenkin Haminalahden kulttuurihistoriaa.

Mukana retkellä Haminalahtiopas Marianna Falkenberg

Pidämme tauon näköalapaikalla, ota mukaan kiikarit ja omat eväät.
Huomioithan, että kulttuuripolun reitti ei ole esteetön vaan sisältää nousuja ja portaita.

Bussikuljetus lähtee klo 13 Maljalahdenkadulta Kuopion kaupungintalon takaa,  
paluu klo 16 mennessä. 
Ilmoittautuminen 17.5. mennessä kirsi.ronkko@kuopio.fi

Tutustu kulisseihin 
ke 22.5. klo 12‒13.30 Kuopion kaupunginteatteri, Niiralankatu 2 

Tule tutustumaan teatteritaloon kulissikierrokselle. Katsomme kulissien taakse ja 
kuulemme, kuinka paljon erilaisia ammattilaisia siellä työskentelee.

Ilmoittautuminen 10.5. mennessä kirsi.ronkko@kuopio.fi
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Paulaharjun matkassa -luentokonsertti

pe 16.2. klo 13 Alava-talo, sali, Siikaniemenkatu 4 
to 22.2. klo 13 Nilsiä, Manttu, Vesitornintie 1 
pe 23.2. klo 13 Melankadun toimintakeskus, Melankatu 10B 
ke 28.2. klo 13 Pääkirjasto, ylälava, Maaherrankatu 12 

Samuli Paulaharjun (1875-1944) valokuviin ja kansanperinteen keruumatkojen  
kertomuksiin perustuva osallistava luentokonsertti. Tilaisuudessa nähdään  
Paulaharjun kuvia 1900-luvun alusta ja kuullaan kuviin liittyviä matkakertomuksia 
ja tarinoita. Musiikkina on kalevalaista laulua sekä yhteislauluja 1950-luvun kansa-
koulun laulukirjasta Laula sinäkin.  

Esiintyjä: yhteisömuusikko Antti Raekallio 
Kesto: 60 min.

Suomalaisia lauluja

ke 14.2. klo 11 Puijonlaakson  
ostoskeskus, Mailatie 2 
pe 23.2. klo 10 Länsi-Puijon  
asukastila, Rypysuontie 68 

ti 23.4. klo 13 Alava-talo, sali,  
Siikaniemenkatu 4 
to 2.5. klo 14 Mäntylän palvelutalo,  
ruokasali, Untamonkatu 5

Vanhojen aikojen suomalaisia lauluja sekä muistoja lauluista ja artisteista.  
Yhdessä laulaminen suotavaa!  
Esiintyjä: Jone Peckarin 
Kesto: 45 min.
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Musiikkia näyttämöiltä -konsertti
ti 12.3. klo 13 Kuopion kaupunginteatteri, Minna-lämpiö 

Konsertissa kuullaan ihastuttavia ja suosittuja elokuva- ja teatterimusiikin kappaleita.

Esiintyjät: Heidi Pakarinen (laulu), Jarno Itkonen (laulu) ja Veera Salminen (piano) 
Kesto: 60 min.

Sulasta rakkaudesta

ti 19.3. klo 13 Vehmersalmen asukastila, Satamarannantie 1 
ke 20.3. klo 12 Särkiniemen asukastila, Särkiniementie 4 
ti 9.4. klo 14 Riistaveden monitoimijatalo, kirjasto, Koulutie 12 
pe 12.4. klo 12 Puijonlaakson kirjasto, Mailatie 2

Musiikillinen esitys Maria Jotunin kolmesta tekstistä: Ikkunanpesijät, Maantiellä ja 
Untako lienee.  

Esiintyjät: näyttelijät Seija Pitkänen ja Sirpa Taivainen 
Kesto: 50 min.
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ARMAS-FESTIVAALI  
18.�–31.3.2024
ARMAS on valtakunnallinen festivaali, joka juhlistaa ikääntymistä.

Minna ja rakkaus -luento  
to 21.3. klo 13 Kuopion kaupungintalo, juhlasali

Rakkaus on teema, jota ei ainakaan 
onnen tarjoajana ole liitetty  
Minna Canthin nimeen. Mutta oliko näin?  
TietokirjailijaTerhi Tuhkanen-Markkula  
tarkastelee aihetta Canthin  
tekstien kautta.

Tutustu bändisoittimiin
to 14.3. klo 12‒14 
to 18.4. klo 12‒14 
to 23.5. klo 12‒14

Kulttuuriareena 44, Kauppakatu 44, bänditila

Musiikin maailma on leikkikenttä, jossa saa kokeilla 
ja hassutella. Oletko aina halunnut päästä paukutta-
maan rumpuja, soittamaan kitaraa, bassoa tai kos-
kettimia tai laulamaan yhdessä bändin kanssa?  
Tule mukaan kokeilemaan, mikä bändisoitin voisi olla 
sinun juttusi ja tutustumaan muihin bändisoittami-
sesta kiinnostuneisiin senioreihin.  

Tutustumiskerrat ovat avoimia kaiken tasoisille osal-
listujille. Voit siis tulla mukaan, vaikka et tietäisi miltä 
kitara näyttää, tai vaikka olisit joskus käynyt laulu-
tunneilla! Voit osallistua yhteen työpajaan tai tulla 
mukaan vaikka joka kerralle.

Ei ennakkoilmoittautumista.

Ohjaajina yhteisötaiteilijat Elina Selamo ja  
Tea Sorjonen

ARMAS yllättää -retki 
ti 26.3. klo 10‒15

Tervetuloa mukaan yllätysmatkalle, joka vie kohteisiin ja teemoihin,  
joihin et välttämättä ole ennen tutustunut. Liikumme kohteiden välit bussilla.

Kohteet eivät ole esteettömiä.

Matkan hinta 15 €, joka sisältää yllätyskohteet, bussikuljetuksen sekä 
kahvin/teen ja suolaisen piiraan. 
Ilmoittautuminen 15.3. mennessä kirsi.ronkko@kuopio.fi
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RYHMÄTOIMINTAA
Klassista sinulle 
ma 22.1. klo 14‒15 
ma 2 6.2. klo 14‒15 
ma 25.3. klo 14‒15 
ma 22.4. klo 14‒15 
ma 13.5. klo 14‒15 
Kuopion Musiikkikeskus, Valokabinetti, Kuopionlahdenkatu 23

Tämä ryhmä on juuri sinulle, joka haluat tutustua klassisen musiikin 
teoksiin ja säveltäjiin mm. Kuopion kaupunginorkesterin ohjelman pohjalta.  
Mitään tietoja ja taitoja ei ennalta tarvitse olla. 

Ohjaaja: Marja-Liisa Koponen

Ilmoittautuminen avoinna niin kauan kuin paikkoja (30) riittää: kirsi.ronkko@kuopio.fi 

Elämäni sanoina ja kuvina  
ti 12.3. klo 13‒15 
ti 26.3. klo 13‒15 
ti 9.4. klo 13‒15 
ti 23.4. klo 13‒15 
ti 7.5. klo 13‒15 
ti 21.5. klo 13‒15 
ti 4.6.  klo 13‒15 
Melankadun toimintakeskus, kokoustila, Melankatu 10B

Ryhmässä käydään läpi omaa elämää keskustelujen ja valokuvien kautta  
Elämäntarina-ajattelun avulla. Ryhmässä hyödynnetään voimauttavan valokuvan 
menetelmää ja kirjoittamista sekä kootaan kuvakirja omasta elämästä.

Ohjaaja: Hannele Räty

Ilmoittautuminen 23.2. mennessä kirsi.ronkko@kuopio.fi

Kuvapajat 
Taiteen keinoin tapahtuvaan tekemiseen syventymistä eri teemojen kautta.  
Aiempaa kokemusta piirtämisestä tai maalaamisesta ei tarvita.  
Ei ennakkoilmoittautumista, mukaan voi tulla silloin, kun itselle sopii.

Ohjaaja: Johanna Rossi

TORS TAIN KUVAPAJA KLO 14‒16.30 
Kuopion museon työpaja, Museokatu 1

18.1. / 25.1. / 1.2. / 8.2. / 15.2. / 22.2. / 29.2. / talvitauko 
21.3. / 4.4. / 11.4. / 18.4. / 25.4.

PERJANTAIN KUVAPAJA KLO 14–16.30   
Männistön nuorisotalo Latari, Männistönkatu 15 

19.1. / 26.1. / 2.2. / 9.2. / 16.2. / 23.2. / 1.3. / talvitauko  
22.3. / pääsiäistauko / 5.4. / 12.4. / 19.4. / 26.4. / 3.5.

Lisätietoja: k irsi.ronkko@kuopio.fi



16

Toimitus: Kirsi Rönkkö 
Kannen kuva: Elina Ruohonen, Try Me, 2010.  
Valtion taideteostoimikunta, kuva Museokuva.  
Teos on esillä Kuopion taidemuseossa Überhund-näyttelyssä 16.2.–19.5. 
Kuvat: Vicente Serra, Samuli Paulaharju, Tiina Kivensalmi, Niikka Makkonen, Niko Nevalainen,  
Top Focus J. Pihlaja, Ulyana Rättel 
Taitto: Anne Rissanen 
Paino: Offsetpaino Tuovinen 
Julkaisija: Kuopion kaupunki, Kansalaistoiminnan palvelut

Kuopion kaupungin kansalaistoiminnan palvelut  
tuottavat kaikille ikääntyneille avoimia ja maksuttomia  
kulttuuri- ja taidepalveluja eri puolilla kaupunkia. 

Ohjelmamuutokset mahdollisia. 
Katso ajankohtaiset tiedot osoitteesta: 

kuopio.fi/vapaa-aika-ja-hyvinvointi/kulttuuri-kuopio/kulttuuria-ikaantyneille

www.kuopio.fi


